
 

 

  



 

 

 اُٞؽذح اُخبٓغخ 

 ٜٓبسح اُزِخ٤ـ 

 

 

. ضى٠ٚٓ جٌّلاقظحش ٠ىْٛ وطحذس أفىحٌ ِٚؼٍِٛحش نحٌؾ١س ػٓ ش١ة ِؼ١ٓ ٌُ ٠شٍّٗ جٌٕض  

.أِح جٌطٍه١ض فٙٛ وطحذس ٔفّ جلأفىحٌ ذط٠ٍمس أذٓؾ ِٚٓحقس ألً   

 

---------خطأ------ .ِح١٘طٙح أٚ ضؼ٠ٍفٙحجٌّٙحٌجش ضىطٓد ذّؼٍفس .1  

 2.جٌّٙحٌجش ضىطٓد ذحٌّّحٌْس  ٚجٌطٍّْ  ٚجٌظرٍ ٚ جٌّػحذٍز . ------فؼ----

3. أوػٍ ِؼٛلحش جٌطؼ١ٍُ قظٍٖ فٟ ضٍم١ٓ جٌّؼحٌف  ٚئّ٘حٌٗ ؾٛجٔد جٌططر١ك ٚجٌط٠ٍّٓ ٚجٌطى٠ٌد 

 .  -------فؼ-----

 

 

 

 

 

ٓب أ٤ٔٛخ ئروبٕ ٛزٙ أُٜبسح                                 

  ؟ك٢ ػ٤ِٔخ اُزِخ٤ـ

 

 

 اُلشم ث٤ٖ رذ٣ٖٝ أُلاؽظبد ٝاُزِخ٤ـ 

 

 فؼ أّ خطأ 

 

ٜٓبساد ٜٓبسح اُزِخ٤ـ  /ئروبٜٗب لإروبٕ ٜٓبسح اُزِخ٤ـ  ٣غتٜٓبساد   

 ٜٓبسح اُلْٜ

 ٝالاعز٤ؼبة ٌُِلاّ

 ٝاُ٘قٞؿ

ٜٓبسح اُزؼج٤ش 

 اٌُلا٢ٓ ٝاٌُزبث٢

 

ئروبٕ ٜٓبسح الإفـبء أ١ 

 ٝالاعزٔبع 

.ٝاُوشاءح اُ٘ؾطخ   

 ثٞاعزطٜب 

 ع٘ق٤ؾ ِٓخق٘ب

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿ 

 

 

.ضٛف١ٍ جٌٛلص ٚجٌؿٙى ٚجٌّٓحقس .1  

.جٌىػ١ٍ ِٓ جلاٌِٛ ذطٍه١ظٙح ضظرف ٍْٙس جٌفُٙ ٚجٌطؼحًِ .2  

. ضّٕكٕح ٔظٍز ػ١ّمس ف١ّح ٔىطرٗ ٍٚٔهظٗ لاقمح.3  

.ضٌٛى ٌى٠ٕح جٌػمس ذحٌٕفّ .4  

.ؾّغ أفىحٌ جلإؾحذسٌلاِطكحْ فٟ ْطٌٛ ل١ٍٍس .5  

 رؼش٣ق ٜٓبسح اُزِخ٤ـ 

٘ٛ ئػحوز ط١حغس جٌّمٍٚء ٚجٌّّٓٛع ذشىً ِٛؾُ ٍِٚوُ فٟ أٍْٛخ شهظٟ ١ٍُْ ٚٚجػف ،ِغ .1

.جٌّكحفظس ػٍٝ جلأفىحٌ جٌٍت١ٓ١س   

ِٙحٌز ضمطؼٟ جلاقطفحظ ذّكط٠ٛحش جٌٕض جلأْحْٟ ذحْطؼّحي جلأٍْٛخ جٌهحص ،ذشىً ٠ّىٓ ِٓ ضٕظ١ُ .2

.جلأفىحٌ ٌْٚٙٛس ضًوٍ٘ح   

.٘ٛ جْطهلاص ٌٍٕمحؽ ٚجلأفىحٌ جٌّّٙس فٟ جٌٕض ،ذحلإػحفس ئٌٝ جْطهٍجؼ جٌؼٕح٠ٚٓ جٌّّٙس ف١ٗ.3  

١ْس وْٚ ئقىجظ نًٍ فٟ ِؼّْٛ جٌٕض ٘ٛ جٌطؼر١ٍ ذحٌشٍـ ٚجٌىٍّحش جٌر١ٓطس ػٓ أفىحٌ جٌّٛػٛع جلأْح.4

. أٚ ضغ١١ٍ فٟ ِؼٕحٖ   

. ٘ٛ أوجز فؼحٌس ِٚؼّٛٔس  ٌٍّجلرس جٌفُٙ ٚجلاْط١ؼحخ ٌّح ٠محي ٠ّٚٓغ ٌّٚح ٠ىطد ٠ٚمٍأ.5  

ٔٛػح ِٓ جٌطك٠ٍٍ جًٌٞ ٔطؼٛو ف١ٗ ػٍٝ جٌىطحذس ٚجٌطؼر١ٍ جٌشفٛٞ جٌٍّوُ ٚجٌّىػف ٠ّٕٟٚ ١ْطٍضٕح ػٍٝ .6

.جٌٍغس   

 7.أوجز ضؼ١ّ١ٍس ٚضٛػ١ك١س ِهطظٍز ٌٍطف٠ٍك ذ١ٓ جٌّؼٍِٛس جٌّّٙس ٚجلأفىحٌ جٌػح٠ٛٔس ٌٍٕض.

 8. ٌذؾ جلأفىحٌ جٌٍت١ٓس ِغ ذؼؼٙح لأغٍجع جٌطًوٍ ٚجٌىٌجْس ٚجٌىطحذس فٟ أٞ ِؿحي وٌجْٟ.

9. جنطُجي جٌٕض ذّؼٕٝ أْ ٔؼغؾ ِح ؾحء فٟ جٌٕض جلأطٍٟ ِٓ وٍّحش ٚأفىحٌ ذؼىو لا ٠ُ٠ى ػٓ ػىو 

. ٍجػحز جٌكفحظ ػٍٝ ٔفّ جلأفىحٌ وْٚ ضغ١١ٍ أٚ قًف وٍّحش جٌٕض جلأطٍٟ ِغ ِ  

 

  ؟اُٜذف ٖٓ اُزِخ٤ـ 

ٛٞ ر٤ٔ٘خ هذسر٘ب ػ٠ِ كْٜ 

اُ٘ـ الأف٢ِ ك٘قجؼ 

كب٤ٖٔٛ ُِ٘ـ ًٔب ُٞ أّٗ٘ب 

 ٖٓ ًزج٘بٙ ثأٗلغ٘ب . 

  ؟أ٤ٔٛخ ، كٞائذ اًزغبة ٜٓبسح اُزِخ٤ـ



 

 

 اعزخذآبد ٜٓبسح اُزِخ٤ـ، ٓز٠ ٗؾزبط ئ٠ُ اُزِخ٤ـ ؟

.٠كطحؼ جٌطلاخ فٟ وٌجْطُٙ ئٌٝ ضٍه١ض جٌىٌِٚ ٚجٌّكحػٍجش . 1  

.٠كطحؼ جٌطلاخ ئ١ٌٗ ػٕى جلإؾحذس ػٓ أْثٍس جلانطرحٌجش ٌؿّغ أفىحٌ جلإؾحذس فٟ ْطٌٛ ل١ٍٍس .2  

--------- 

 ْإجي: ِح ٘ٛ جٌٍجذؾ ذ١ٓ جٌمٍجءز ٚجٌىطحذس ِٓ ؾٙس ، ٚجٌطٍه١ض ِٓ ؾٙس أنٍٜ؟

  *ضؼطّى جٌىطحذس جٌؿ١ىز ػٍٝ جٌمٍجءز جٌؿ١ىز )١ٌّٚ جٌؼىّ(

 *جٌطٍه١ض ١ٍْٚس ِٓحػىز ٌٍمٍجءز جٌؿ١ىز .

 *جٌمٍجءز جٌؿ١ىز ٟ٘ جٌمٍجءز جٌطٟ ٔٓطٛػد ف١ٙح ِح ٔمٍأ جْط١ؼحذح

  ٠ّىٕٕح 1ِٓ:. ض١ْٛغ جفّحلٕح جٌؼ١ٍّس ٚجٌػمحف١س

 ٠.2ٚؼّك ٔظٍضٕح ٌٍّٛػٛػحش جٌطٟ ٔطٕحٌٚٙح .

 3.ِٚٓ نلاٌٙح ٔطؼٛو ػٍٝ جٌمٍجءز جٌٍّوُز جٌفحّ٘س .

 

    ِؼٍِٛس ِّٙس ؾىج: ٠ىْٛ ضٍه١ض جٌٕظٛص ٌغٍع جٌىٌجْس

(طفكحش ذظفكس ٚجقىز 11وً )طفكحش ِٓ جٌٕض جلأطٍٟ ضم٠ٍرح ، 11ذظفكس ٚجقىز ٌىً   

  لا ضطؼىٜ ِٓحقس جٌطٍه١ض غٍع قؿُ  جٌٕض جلأطٍٟ )قٓد جٌٛلص ٚجٌّٓحقس جٌّطحقط١ٓ ٌٍطٍه١ض(

------- 

1 

 

 

 

 

أ٤ٔٛخ اُزِخ٤ـ /ٓز٠ ٗؾزبط اُزِخ٤ـ

   ك٢ ؽ٤بر٘ب اُغبٓؼ٤خ

 ًلب٣بد اُزِخ٤ـ

 اٌُلب٣خ اُزٞاف٤ِخ

 ٢ٛٝ اًزغبة اُوذسح 

ػ٠ِ رِو٢ اُ٘ـ 

ٝكٜٔٚ ٝئثشاص أُؼ٠٘ 

 الأعبع٢ ك٤ٚ 

 اٌُلب٣خ أُٜ٘غ٤خ

اًزغبة ا٤ُّبد ٜٓبسح 

 اُزِخ٤ـ ٝاُزذسة ػ٤ِٜب 

 اٌُلب٣خ اُزؼج٤ش٣خ

 ٢ٛٝ اًزغبة اُوذسح ػ٠ِ اُزؼج٤ش اٌُزبث٢ 

 اُزار٢ ٝاُؾل١ٞ اُغٔبػ٢ ػٖ هش٣ن

اخزضاٍ اُ٘ـ ٝرؾ٣ِٞٚ ئ٠ُ الأعِٞة 

 اُخبؿ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٤ًل٤خ اُزِخ٤ـ  ُِو٤بّ ثؼ٤ِٔخ رِخ٤ـ ٗـ ثؾٌَ ػبّ ػ٤ِ٘ب ارجبع ٓب ٢ِ٣ 

ثزٔؼٖ أًضش هشاءح اُ٘ـ .1

ٖٓ ٓشح ُلْٜ الأكٌبس اُٞاسدح 

  . ك٤ٚ

الاؽزلبظ ثأكٌبس اُ٘ـ الأف٤ِخ  -أ. 2

.ٝئُـبء الأكٌبس اُضب٣ٞٗخ   

ؽزف اُقلبد ٝأُشادكبد اُز٢ لا  -ة

  .رـ٤ش ٖٓ ٓنٕٔٞ اُ٘ـ

الاثزؼبد ػٖ اُ٘وبه اُلشػ٤خ اُز٢ . 3

رؼذ ٛبٓؾ٤خ ثبُ٘غجخ ُٔٞمٞع 

اُ٘ـ ٝرُي ُِؾقٍٞ ػ٠ِ ِٓخـ 

 كؼبٍ .

اُٞكبء ػ٘ذ ئػذاد اُزِخ٤ـ .4  

أ١ ػ٤ِ٘ب الاُزضاّ ثٔب ٝسد ك٤ٚ ثـل 

،كلا ٣غٞص  ُ٘ب اُ٘ظش ػٖ اسّائ٘ب اُخبفخ 

رـ٤٤ش أكٌبس أعبع٤خ لأٜٗب رزؼبسك ٓغ 

. سأ٣٘ب اُؾخق٢  

    

الاثزؼبد ػٖ اُزأ٣َٝ ،ٝاُزؾش٣ق .5

ٝاُزؼ٤ِوبد أٝ الاٗزوبداد ،ٝػذّ 

ئهلام الأؽٌبّ ػ٠ِ ٓب ٝسد ك٢ 

.اُ٘ـ   

    

ٓشاػبح رشاثو اُغَٔ ٝرغِغَ . 6

الأكٌبس ٝرغ٘ت اُزٌشاس ٢ٌُ لا 

 ٣ٌٕٞ أُِخـ ٓلٌي ٝمؼ٤ق 

    

اُزخِـ ٖٓ الأٓضِخ اٌُج٤شح اُز٢ .7

لا رؼط٢ ٛذكب ك٢ ػ٤ِٔخ اُزِخ٤ـ 

ّٕ رُي  ٝرُي لا ٣ؼ٢٘ ؽزف الأٓضِخ ،لأ

٣زشرت ػ٤ِٚ عٔٞد ك٢ اُ٘ـ ٝٛ٘بى 

أٓضِخ رـ٤ش ك٢ أُنٕٔٞ ئرا  ؽزكذ 

  

    

ثؼذ الإٗزٜبء ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزِخ٤ـ . 8

، ػ٤ِ٘ب ئػذاد ٓوبسٗخ ُِزِخ٤ـ 

 ثبُ٘ـ الأف٢ِ 

ُِؾشؿ ػ٠ِ ػذّ الإخلاٍ ثٔنٕٔٞ 

 اُ٘ـ أٝ رغِغَ أكٌبسٙ       

ئػبدح هشاءح اُزِخ٤ـ ٝرقؾ٤ؼ . 9

الأخطبء ئٕ ٝسدد ،ًبلأخطبء 

الإٓلائ٤خ ٝاُ٘ؾ٣ٞخ ،أٝ ك٢ ػلآبد 

.اُزشه٤ْ   

 الأعظ اُل٤٘خ اُز٢ ػ٤ِ٘ب ارجبػٜب  ك٢ أص٘بء رِخ٤ـ كوشح)هق٤شح( ٖٓ ٗـ ٢ٛ:  

    

اُلْٜ اُٞاػ٢ ٝالاعز٤ؼبة اُذه٤ن *.1

 ُِلٌشح الأعبع٤خ ك٢ اُلوشح 

  .ٝالأكٌبس اُغضئ٤خ اُز٢ ر٘ذسط ك٤ٜب*

اُغَٔ الأعبع٤خ  *ٓؼشكخ.2

،ٝاُغَٔ أُلغشح ٝاُؾبسؽخ ، *

. ٝاُغَٔ أُإًذح ٝأُؼِِخ *  

ٓؼشكخ اُغَٔ أُلزبؽ٤خ .3  

  .اُز٢ رجذأ ثٜب اُلوشح

ف٤بؿخ اُلوشح ٓغ اُؾلبظ ئػبدح .4

  الأعبع٤خػ٠ِ الأكٌبس 

،ٝؽزف اُغَٔ أُزشادكخ ٝاُزٌشاس 

 ٝاُؾؾٞ ٓغ ثوبء عَٔ اُزؼ٤َِ 

رؾذ٣ذ اُلٌشح.5  

أُؾٞس٣خ ُِٔٞمٞع    

ع٤ؼشك ك٤ٜب  أُغبؽخ اُز٢ٓؼشكخ . 6

:اُزِخ٤ـ  

كوذ رٌٕٞ ٓغبؽخ ٓؾذٝدح عذا لا رزغغ *

 لأًضش ٖٓ اُلٌشح أُؾٞس٣خ 

ٝهذ رزغغ لإ٣شاد اُلٌشح اُشئ٤غخ*  

ٝهذ رضداد ارغبػب كزغٔؼ ثا٣شاد ثؼل  *

 اُزلبف٤َ

 

 

اُزؼج٤ش ٣ٌٕٞ ثأُلبظ أُِخـ ، ٝهذ ٣غٔؼ ثبلاعزؼبٗخ ثجؼل أُلبظ . 7

. .اد خ أُقطِؾبد اُؼ٤ِٔخ ٝالاعزؾٜبدأُٞمٞع ٝخبف  



 

 

 ٖٓ اُغَٜ رِخ٤ـ كوشح ئرا ؽقِ٘ب ػ٠ِ ٓلزبؽٜب

 ُِٝؾقٍٞ ػ٠ِ ٓلزبػ اُلوشح هش٣وزبٕ :

   

(ك٤ٌٕٞ ٛٞ ٓلزبػ اُزِخ٤ـ )ئٓب إٔ ٗنغ ُٜب ػ٘ٞاٗب   

(رٌٕٞ ٓلزبؽ٤خ ُِزِخ٤ـ )أٝ إٔ ٗخزبس ٖٓ اُلوشح عِٔخ       

---------- 

 اُزِخ٤ـ ئٓب إٔ ٣ٌٕٞ ًزبث٢ ،أٝ ؽل٢ٜ .

 أُٜبساد الأعبع٤خ ُِزؼج٤ش اٌُزبث٢ ٝاُؾل٢ٜ  اُز٢ ٣غت ٓشاػبرٜب ػ٘ذ اُزِخ٤ـ ؟؟ 

.جٌؿٍأز ،جٌطلالس فٟ جٌكى٠ع، جٌػمس فٟ جٌٕض .1  

.ضٍض١د جلأفىحٌ فٟ أٍْٛخ ؾ١ى ٍِٚضد .2  

. ػىَ جلإنلاي ذحٌٕض ِٓ ق١ع جلأفىحٌ جلأْح١ْس.3  

.جٌرؼى ػٓ جٌٕمً جٌكٍفٟ ،ٚجٌطؼر١ٍ ذأٍْٛخ جٌٍّهض ٔفٓٗ .4  

5.جٌطؼر١ٍ جٌظك١ف ٌٍىطحذس جٌؼٍذ١س ِٓ ؾٛوز جٌهؾ ، ٍِجػحز ػلاِحش جٌطٍل١ُ ، ٚضؿٕد جلانطحء جلإِلات١س 

 ٚجٌٕك٠ٛس.

------------ 

 الأٓٞس اُز٢ ٣غت ٓشاػبرٜب ػٖ رِخ٤ـ اُ٘قٞؿ اُط٣ِٞخ 

الأكٌبس اُشئ٤غ٤خ ٌَُ كوشح . 1  

أُغبؽخ أُغٔٞؽخ ُِزِخ٤ـ .2  

اُزغِغَ أُ٘طو٢ ك٢ ػشك الأكٌبس .3  

اُزؾشس ٖٓ ُـخ أُٞمٞع الأف٤ِخ .4  

رغ٘ت اُزٌشاس .5  

 

 الأٓٞس اُز٢ ٣غت ٓشاػبرٜب ػ٘ذ رِخ٤ـ اُ٘قٞؿ اُط٣ِٞخ 



 

 

  

 
 

رغزخذّ  ٛزٙ *       

الاعز٤شار٤غ٤خ لإؽشاى اُطلاة ك٢ 

ٓؾبدصخ ُـشك رؾ٤َِ ٝرش٤ًت 

.ٓؼِٞٓبد عذ٣ذح   
 

رؼذ ثٔضبثخ ث٤٘خ رؼب٤ٗٝخ رغبػذ *

اُطلاة ػ٠ِ ئملبء اُطبثغ 

اُؾخق٢ ػ٠ِ رؼِْٜٔ ٝالاعزٔبع 

ئ٠ُ ثؼنْٜ اُجؼل ٝروذ٣ش 

.أكٌبسْٛ ٝرل٤ٌشْٛ   
ٖٝٓ عٜخ أخشٟ كإ رج٤ٜ٘ب *

ُلاعزٔبع اُ٘ؾو ٝئػبدح اُق٤بؿخ 

ٖٓ هجَ اُوبئْ ثاعشاء ٓوبثِخ 

،٣غبػذ ػ٠ِ رط٣ٞش اُلْٜ 

ٝاُزؼبهق ٓغ رل٤ٌش اُؾخـ اُز١ 

.٣زْ ٓوبثزِٚ   
 

٣ٝزْ رطج٤ن ٛزٙ الاعز٤شار٤غ٤خ *

:ٝكن اُخطٞاد الار٤ّخ   
 ٣.1ؼَٔ اُطِجخ ك٢ أصٝاط 

أؽذٛٔب ٣غش١ أُوبثِخ -  
ٛٞ اُز١ رغش١ ٓؼٚ الاخّش -

 أُوبثِخ
٣غزٔغ ٓغش١ أُوبثِخ ثلبػ٤ِخ -

ئ٠ُ رؼ٤ِوبد ٝ أكٌبس اُؾخـ اُز١ 

 ٣غش١ ٓوبثِزٚ 
٣ٝؼ٤ذ ف٤بؿخ اُ٘وبه اُشئ٤غ٤خ -

.ٝاُزلبف٤َ أُٜٔخ   
 

٣.2زْ ػٌظ الأدٝاس ث٤ٖ اُطبُج٤ٖ 
أُؾبس٤ًٖ ك٢ أُوبثِخ  ٝرٌشاس 

.اُخطٞح اُغبثوخ   
 

٣.3٘نْ ًَ صٝط ئ٠ُ صٝط اخّش 
ُزؾ٤ٌَ ٓغٔٞػبد ٖٓ 4. ٣وذّ 

أؽذ اُضٝع٤ٖ الأكٌبس اُز٢ رٞفَ 

 ئ٤ُٜب ٓغ ؽش٣ٌٚ ئ٠ُ اُضٝط الاخّش
.ؽٍٞ أُٞمٞع أُطشٝػ  

 
 

 
 

ٓ٘بعجخ ُلاعزخذاّ ٓغ ٓغٔٞػخ *

فـ٤شح ٖٓ اُطِجخ أص٘بء ػِْٜٔ 

أُؾزشى  ٓؼب لاُزوبه عٞٛش اُ٘ـ  
 

رؾغغ اُطِجخ ػ٠ِ اُزؾذس  *

ٓغ ثؼنْٜ اُجؼل أص٘بء 

.رط٣ٞشْٛ ُلْٜ عٔبػ٢ ُِ٘ـ   
 

ثؼذ هشاءح اُ٘ـ ،٣خزبس *

اُطِجخ عِٔخ ٝػجبسح ًِٝٔخ 

 ٜٓٔخ رغغذ ٓؼ٠٘ اُ٘ـ 
صْ ٣ؾبسًٕٞ اخز٤بسارْٜ ٓغ 

أػنبء أُغٔٞػخ ٓغ اُزجش٣ش 

.ٝاُؾشػ   
 

اُغُٞخ 1:اخزش عِٔخ ٝاؽذح 

ٖٓ اُ٘ـ اُز١ ًبٕ را ٓؼ٠٘ 

ُي ٣ٝشرجو ثلٌشح ٜٓٔخ ُِ٘ـ 

. 
 

اُغُٞخ 2: ؽذد ػجبسح ٓو٘ؼخ 

ٝاؽذح ٖٓ اُ٘ـ رشرجو ثؾٌَ  

.ع٤ذ ثبُلٌشح اُشئ٤غخ  ُِ٘ـ   
 

اُغُٞخ 3: اخزش ًِٔخ ٝاؽذح 

رغزة اٗزجبٛي ٝرشرجو ثلٌشح 

.اُ٘ـ أُٜٔخ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ٖٓ اعز٤شار٤غ٤بد *

رو٣ْٞ اُزِخ٤ـ 

. اٌُزبث٢  
سٛب عب١ ٌٓزب١ * ّٞ ه  

رؼزجش اعزشاؽخ * 

هق٤شح ُزغضئخ ٗـ 

ه٣َٞ ئ٠ُ أهغبّ 

.فـ٤شح   
 
 

رؼَٔ ٛزٙ *

الاعز٤شا٣زغ٤خ ػ٠ِ 

رٞهل٘ب ػٖ اُوشاءح 

دهبئن 3ُٔذح   
ُِزأَٓ ك٢ الأكٌبس .1

ٝأُلب٤ْٛ اُز٢ ر٘بُٜٝب 

اُغضء أُوشٝء 

.ٝرذ٣ٜٝ٘ب   
صْ سثطٜب ثٔؼشكز٘ب .2

اُغبثوخ ُلأكٌبس 

أُطشٝؽخ ٝاُجؾش 

ػٖ رٞم٤ؾبد ئمبك٤خ 

.بُٜ  
 

ٗطجوٜب ػ٠ِ اُ٘قٞؿ 

:اُط٣ِٞخ   
ثؼذ إٔ ٗزؼشف ػ٠ِ .1

ثنغ أكٌبس سئ٤غخ ك٢ 

.اُ٘ـ   
2.لا ٣ٌٖٔ رطج٤وٜب ثؼذ 

 هشاءح اُ٘ـ ًبٓلا .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

* أداح ًزبث٤خ ُزِخ٤ـ ٗـ ه٣َٞ * 
رٌٔ٘٘ب ٖٓ ٓشاعؼخ عضء ٖٓ اُ٘ـ 

 هجَ الاٗزوبٍ ئ٠ُ اُغضء اُز١ ٤ِ٣ٚ،
كؼبُخ ُزِخ٤ـ ٓؾبمشح أٝ دسط *

 عذ٣ذ 
رلزؼ ٓغبلا ُٔ٘بهؾخ ٓخزِق *

 ٝعٜبد ٗظش اُطلاة ك٢ اُقق 
.ٝالإعبثخ ػٖ رغبؤلارْٜ  

 
 اُلٌشح ٖٓ الاعز٤شار٤غ٤خ

اعزخلاؿ الأكٌبس اُشئ٤غخ ٖٓ *

 اُغضء أُوشٝء ُِ٘ـ هجَ الاٗزوبٍ

.ئا٠ُ اُغضء اُز١ ٤ِ٣ٚ   
اُزلٌش ك٢ ٛزٙ الأكٌبس *  
هشػ عإاٍ ٣شاٝدٗب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ *

:اُزب٢ُ  
.أكٌبس سئ٤غخ  3رذ٣ٖٝ -  
ٓؼِٞٓز٤ٖ ٓض٤شر٤ٖ 2رذ٣ٖٝ -

.ُلإػغبة   
عإاٍ ٓب صاٍ ثؾبعخ ئ٠ُ 1هشػ -

.ئعبثخ   
 

٣غت ػ٤ِ٘ب أص٘بء رطج٤ن ٛزٙ 

 الاعز٤شار٤غ٤خ :
اخز٤بس الأكٌبس اُشئ٤غخ أُ٘بعجخ .1

ٝأُلزبؽ٤خ ُِ٘ـ أٝ أُٞمٞع 

.اُز١ ٣ز٘بُٝٚ اُ٘ـ   
اُجؾش ػٖ أعئِخ اُزل٤ٌش اُ٘بهذ .2  
اُزأًذ ٖٓ رشاثو ع٤ٔغ  الأكٌبس .3  

أُذٝٗخ ٝػذّ رٌشاسٛب ػ٘ذ الاٗزوبٍ 

ٖٓ رِخ٤ـ عضء ٖٓ اُ٘ـ ئ٠ُ 

.اُغضء اُز١ ٤ِ٣ٚ   
اُجؾش ػٖ ئعبثخ ُِغإاٍ .4

اُغضء اُزب٢ُ ٖٓ  أُطشٝػ ك٢

اُ٘ـ ٝك٢ ؽبٍ ػذّ ئ٣غبدٛب ٗطشػ 

 اُغإاٍ ك٢ اُوبػخ اُقل٤خ ُِ٘وبػ  

 
 
 

 اعز٤شار٤غ٤بد اُزِخ٤ـ 

ُِزِخ٤ـ  1-2-3اعز٤شار٤غ٤خ  دهبئن  3اعز٤شار٤غ٤خ ٝهلخ   أٌُِخ--اُؼجبسح–اعز٤شار٤غ٤خ اُغِٔخ     اُخطٞاد أُوبثِخ صلاص٤خ  



 

 

 
ٖٓ اعز٤شار٤غ٤بد رو٣ْٞ *

.اُزِخ٤ـ اُؾل١ٞ   
.أداح رِخ٤ـ عٔبػ٤خ *  
سٛب كشاٗي لا٣ٔبٕ ك٢ عبٓؼخ * ّٞ ه

.ٓبس٣لاٗذ  
ؽقِذ ػ٠ِ ٓغٔبٛب ٖٓ *

أُشاؽَ ا3ٍ ُذٝس اُطبُت ك٢ 

 اُوبػخ اُقل٤خ ٢ٛٝ:
اُزل٤ٌش ك٢ اُ٘ـ أُوشٝء أٝ .1

 الأكٌبس أُطشٝؽخ ٖٓ أُذسط
ٓ٘بهؾخ ٛزٙ الأكٌبس ٓغ ص٤َٓ أٝ .2

 ػذد ٖٓ اُضٓلاء 
ٓؾبسًخ الأكٌبس الإمبك٤خ .3

.ٝٓ٘بهؾزٜب ٓغ ثبه٢ اُطلاة   
 

دٝس اُطبُت ك٢ اُوبػخ اُقل٤خ *

ٛٞ الأعبط ُزِخ٤ـ أ١ ٗـ ٣وشأ 

ٔبػ٢ ك٢ داخَ اُقق أٝ ثؾٌَ ع

.خبسعٚ   
 

خطٞاد رطج٤ن ٛزٙ *

:الاعز٤شار٤غ٤خ  
ػ٘ذ هشاءح ٗـ ٓب أٝ هشػ .1

أُذسط لأكٌبس ػذح ،ػ٤ِ٘ب أخز 

ثنغ دهبئن ُِزل٤ٌش ثؾٌَ كشد١ 

ك٤ٔب هشأٗبٙ أٝ رْ ػشمٚ ٖٓ خلاٍ 

: 
هشػ عإاٍ ٣ز٘بُٝٚ اُ٘ـ أٝ -

 أُٞمٞع 
أٝ اعز٘زبط ٓلٜٞٓ٘ب ُلأكٌبس -

  ب ثؾٌَ كشد١ اُشئ٤غ٤خ ،ك٘ذٜٝٗ
 

،٣ٌٕٞ هذ ؽذد 2ك٢ أُشؽِخ اٍ.2

أُذسط ٌَُ هبُت ٓذح لا رض٣ذ ػٖ 

دهبئن ُٔ٘بهؾخ ٝعٜبد اُ٘ظش  5

ُلأكٌبس أُطشٝؽخ ٝرجبدٍ الأكٌبس 

ٝرذ٣ٜٝ٘ب ،ٓغ اُزأًذ ٖٓ أٜٗب 

.ؽبِٓخ ُغ٤ٔغ الأكٌبس اُشئ٤غخ  
 
 
 

رؾَٔ أُشؽِخ الأخ٤شح ٓؾبسًخ .3

ثبه٢ اُطِجخ ُِزِخ٤ـ ٖٓ أكٌبس 

 
 
 

رٜذف ٛزٙ الاعز٤شار٤غ٤خ ئ٠ُ *

 ٓغبػذح اُطِجخ ػ٠ِ رِخ٤ـ
دسط أٝ ٝؽذح ٖٓ خلاٍ ئػبدح 

اُ٘ظش ك٢ ػذد ٖٓ أُلب٤ْٛ 

. أُٜٔخ   
 

٣وّٞ اُطِجخ ك٢ ٛزٙ *

الاعز٤شار٤غخ ثٔؾبسًخ هذس 

ٛزا . ًج٤ش ٖٓ أُؼِٞٓبد 

اُزوبعْ ٝؽذٙ ع٤ؼضص اُؼذ٣ذ 

.ٖٓ أُلب٤ْٛ ُذ٣ْٜ   
 

*٣ٝزْ رطج٤ن ٛزٙ 
الاعز٤شار٤غخ  ٝكن اُخطٞاد 

:الار٤خ   
 ٣.1زْ ر٤ٌِق اُطِجخ ثون٤ز٤ٖ :

 -الأ٠ُٝ : إٔ ٣ٌزت اُطبُت
ثؼذ هشاءح ٗـ ٓؼ٤ٖ ٓب ٛٞ "

اُؾ٤ئ أُْٜ اُز١ رؼِٔزٚ 

ٝرؼزوذ إٔ ٓؼظْ اُ٘بط لا 

.٣ؼشكٞٗٚ   
(ُٔبرا)دائٔب ػ٘قش : اُضب٤ٗخ-  

.....ُٔبرا رؼزوذ إٔ   
 

٣زْ ئػطبء ًَ هبُت ثطبهخ .2

فـ٤شح ٌُزبثخ اعزغبثزٚ ػ٠ِ 

اُون٤خ الأ٠ُٝ ػ٠ِ أؽذ عبٗج٢ 

 اُجطبهخ ٝاعزغبثزٚ 
ُِون٤خ اُضب٤ٗخ ػ٠ِ اُغبٗت 

.الاخّش ٖٓ اُجطبهخ   
 

٣وّٞ اُطِجخ ثؼذٛب .3

ثبلافطلبف ك٢ عطش٣ٖ ٣ٞاعٚ 

 ًَ ٜٓ٘ٔب الاخّش 
 

٤ٔ٣ض اُغطش الأٍٝ ثبُؾشف  .4

 Aأٝ أ ، ٝاُضب٢ٗ ثبُؾشف ة أٝ 
  . B 

 
 

٣وّٞ ًَ هبُت ك٢ .5

ُزطج٤ن ٝهلخ ا3ٍ 

دهبئن ٗزجغ   اُخطٞاد 

 الار٤ّخ :
 

ػ٘ذ هشاءر٘ب ُؼذح .1

أكٌبس ٝٓلب٤ْٛ ٗٞد 

رِخ٤قٜب ،ٗزٞهق ػٖ 

اُوشاءح ُٔذح لا رض٣ذ 

دهبئن  3ػ٠ِ 

ٝٗغزخذّ ًِٔبر٘ب 

اُخبفخ ك٢ ف٤بؿخ  

ِٓخـ ُلأكٌبس 

اُشئ٤غخ اُز٢ ر٘بٝٛب 

 اُ٘ـ ؽز٠ الإ   
 

صْ ٗن٤ق . 2 

ٓلاؽظبر٘ب ٖٓ 

ٓؼِٞٓبد عبثوخ ُذ٣٘ب 

ٗشثطٜب ثبلأكٌبس 

أُوشٝءح ٝاعز٘زبعبر٘ب 

هشأٗب  ُٔب  
 

ٗوزشػ عإاٍ .3

رٞم٤ؾ٤ب ُٔب صُ٘ب ٗٞد 

ٓؼشكزٚ ػٖ الأكٌبس 

ٝأُلب٤ْٛ أُوشٝءح 

٤ُزْ هشؽٚ ٝٓ٘بهؾزٚ 

.ك٢ اُوبػخ اُقل٤خ   
 

 ٤ٓضاد الاعز٤شار٤غخ
رو٤ِـ اُٞهذ .1

اُنبئغ ك٢ ئػبدح 

هشاءح اُ٘ـ ُززًش 

الأكٌبس اُشئ٤غخ 

 ٝأُلب٤ْٛ أُٜٔخ 
اعز٤شار٤غ٤خ ثغ٤طخ .2  
عِٜخ اُزطج٤ن .3  
كؼبُخ ،رؼط٢ كبئذح .4

 كٞس٣خ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٤ٓضاد  اعزشار٤غ٤خ 1-2-3 
ٓشٗخ الاعزخذاّ. 1  

 
٣ٌٖٔ رؼذ٣َ خطٞارٜب ثؾغت ٗٞع .2

اُ٘ـ ثبلأعِٞة اُز١ ٣٘بعج٘ب  ػ٠ِ 

:اُؾٌَ الار٢   
..كشٝهبد ٓب ث٤ٖ 3رذ٣ٖٝ *  
..ٝع٤ٜٖ ُِؾجٚ ٓب ث٤ٖ 2رذ٣ٖٝ *  
هشػ عإاٍ ٓب صاٍ ثؾبعخ ئ٠ُ *

.ئعبثخ   
 

:ٖٓ أٛذاف اُوشاءح    
ص٣بدح رلبػِ٘ب ٓغ اُ٘ـ -  
ٓب ٣ض٣ذ ٖٓ ٓوذسر٘ب الاعز٤ؼبث٤خ -  
 

-ؽ٤ش أٗ٘ب ٖٓ خلاٍ ٛزا 
 الاعز٤شار٤غ٤خ ٗؼَٔ ػ٠ِ 

 الأكٌبس اُز٢ اعزٞؽ٤٘بٛب ثأٗلغ٘ب ٖٓ 
 اُ٘ـ .

 

٢ٛٝ ٖٓ اعز٤شار٤غ٤بد رو٣ْٞ 

 اُزِخ٤ـ اٌُزبث٢ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ؽبسى-ٗبهؼ-اعز٤شار٤غ٤خ كٌش اعز٤شار٤غ٤خ أُشاعؼخ  اُخط٤خ    



 

 

لب٤ْٛ ٝأعئِخ ٝئعبثبد رْ ٝٓ

اعز٘زبعٜب ٖٓ اُ٘ـ اُشئ٤ظ أٝ 

أُٞمٞع أُطشٝػ ك٢ اُوبػخ 

.اُقل٤خ   
 

 اعزخذآبد الاعزشار٤غ٤خ: 
 ٣ٌٖٔ رطج٤وٜب ػ٘ذ

رؾن٤ش ٓغٔٞػخ ٖٓ اُطِجخ *

:ػشمب روذ٤ٔ٣ب ُٔٞمٞع ٓب   
ك٤غزخذٕٓٞ أُشؽِز٤ٖ الأ٠ُٝ -

ٝاُضب٤ٗخ خبسط اُوبػخ اُقل٤خ 

ُزِخ٤ـ الأكٌبس اُشئ٤غخ ُٔؾزٟٞ 

 أُٞمٞع 
  
أٓب أُشؽِخ الأخ٤شح -

أُٞمٞع  ُؼشك ك٤غزخذٜٓٞٗب

أُِخـ أٓبّ ثبه٢ اُطِجخ ك٢ 

.اُوبػخ اُقل٤خ   
 

 ٤ٓضاد الاعز٤شار٤غ٤خ 
ر٘ظ٤ْ أ١  ٗوبػ عٔبػ٢ داخَ أٝ 

.خبسط اُوبػخ اُقل٤خ   
 

 ٓؼِٞٓخ ٛبٓخ 
عضء ْٜٓ ٖٓ أُشؽِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ُِطِجخ ٣شرٌض ػ٠ِ ٓوذسرْٜ ػ٠ِ 

ٗوبػ ٓؾزٟٞ اُ٘ـ أُوشٝء أٝ 

أُٞمٞع أُطشٝػ ، ُزا ٗؾزبط 

ٛزٙ الاعز٤شار٤غ٤خ لأٜٗب ر٘ظْ 

.اُ٘وبؽبد اُغٔبػ٤خ   

ثوشاءح  (أ )اُغطش  
ئعبثزٚ ػ٠ِ 

اُون٤ز٤ٖ ُِطبُت 

أُٞاعٚ ُٚ ك٢ 

، صْ  (ة)اُغطش 

٣وّٞ ًَ هبُت 

ثوشاءح (ة )ثبُغطش 

.ئعبثزٚ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

*ٖٓ اعزشار٤غ٤بد  اُزِخ٤ـ 
 اُؾل١ٞ 

 
رِخـ اُ٘ـ ٝرؾشؽٚ ثؾٌَ عٔبػ٢ *

.داخَ اُوبػخ اُقل٤خ   
اثزٌشٛب كًٞظ ٝٓبصض ٝع٤ٔٞٗض *  

ُزؼ٤ِْ اُطِجخ ٤ًل٤خ اُزِخ٤ـ * 

اُغشد١ ٝاُ٘قٞؿ اُزلغ٤ش٣خ ًأعِٞة 

كؼبٍ ُزؼض٣ض رلبػِْٜ أص٘بء اُوشاءح 

 الاعز٤ؼبث٤خ داخَ اُوبػخ اُقل٤خ 
ٖٓ خلاٍ : دٓظ ٜٓبسارْٜ الاعزذسا٤ًخ 

:ٍ 
 1.اعزخشاط اُلٌشح اُشئ٤غخ
 2.رؾذ٣ذ اُزلبف٤َ أُٜٔخ 

 3.ؽشػ اُ٘ـ 
 4.اُزِخ٤ـ ثطش٣وخ عش٣ؼخ ٝكؼبُخ 

 
 خطٞاد رطج٤ن الاعز٤شار٤غ٤خ 

٣زؾذس اُ٘ـ ( ٖٓ ،ٓبرا)ٗؾذد ػٖ .1  
ٗٞمؼ أْٛ اُزلبف٤َ أُشرجطخ .2

 ثٔٞمٞع اُ٘ـ 
 11ٗؾ٤ش ئ٠ُ عٞٛش اُلوشح ك٢ .3

.ًِٔبد أٝ أهَ   
 

اُٜذف ٖٓ رؾذ١ اُطِجخ لاعزخشاط *

رؾغ٤ؼْٜ ػ٠ِ رِخ٤ـ اُ٘ـ  :اُغٞٛش 

ٓغزخذ٤ٖٓ ُـزْٜ  اُخبفخ ٝرقٞسارْٜ 

ٝرش٤ًجبرْٜ اُِـ٣ٞخ  ٝاٗطجبػبرْٜ

ًِٔبد  11ٝثبُزب٢ُ ٣قجؼ رؾذ١ اٍ 

ػ٤ِٔخ عِغخ ٝٓغ٤ِخ ُْٜ ٓٔب ٣غبػذ 

.ػ٠ِ رجغ٤و فؼٞثخ اُ٘ـ   
 

رطجن ػ٠ِ اُ٘قٞؿ اُغشد٣خ *

ٝاُزلغ٤ش٣خ ، ئلا أٗٚ ك٢ اُ٘قٞؿ 

اُغشد٣خ ٣زٞعت ػ٤ِ٘ب هشاءح ثنغ 

كوشاد ُزـط٤خ ًْ ٖٓ أُؼِٞٓبد اٌُبك٤خ 

بس اُشئ٤غخ اُز٢ رٌٔ٘٘ب ٖٓ رؾذ٣ذ الأكٌ  
 

ك٢ٜ اعزشار٤غ٤خ ٓؼبُغخ رؾبس٤ًخ *

 ٓ٘ظٔخ
 

ٖٓ خلاٍ ٛزٙ الاعز٤شار٤غخ ٗأخز *

أدٝاس ُز٘ل٤ز ًَ ٓشؽِخ ثٔؼبٝٗخ 

ّٕ اُؾٞاس أُ٘ظْ ٛٞ  أُذسط ،ؽ٤ش ئ

. استيراتيجية تقليص الفقرة 7 ربثغ اعز٤شار٤غ٤خ رو٤ِـ  

:اُلوشح   

 ٗزبئظ اُزطج٤ن

الاٗزوبٍ ٖٓ ٓشؽِخ اُزل٤ٌش .1

 اُلشد١ ئ٠ُ اُزل٤ٌش اُغٔبػ٢ 

اصد٣بد اُضوخ ُذ٣٘ب ك٢ اُزؼج٤ش .2

 ػٖ رِخ٤ق٘ب اُغٔبػ٢  



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 ٓلزبػ ُزلبػِ٘ب ك٢ اُوبػخ اُقل٤خ .  
 

هجَ اُجذء ثزطج٤ن ٓشاؽَ اُزِخ٤ـ 

ػ٤ِ٘ب أٝلا ئروبٕ ًَ ٓشؽِخ ػ٠ِ ؽذح 

:ٝاُز٢ رزٔضَ ة   
( ػَِ)اُزذسة ػ٠ِ هشاءح اُلوشح .1

ُزؾذ٣ذ أُٞمٞع أٝ أُؾزٟٞ اُؼبّ ٓغ 

رٞم٤ؼ عجت اخز٤بسٗب ٤ًٝل٤خ رؼشك٘ب 

.ػ٠ِ اُلٌشح اُؼبٓخ   
 

اُزذسة ػ٠ِ هشاءح اُلوشح ُزؾذ٣ذ .2

بع٤خ اُؾبسؽخ اُزلبف٤َ أُٜٔخ ٝالأع

.ُِٔٞمٞع اُؼبّ  
 

اُزذسة ػ٠ِ هشاءح اُلوشح ثٜذف .3

رِخ٤ـ اُزلبف٤َ الأعبع٤خ اُز٢ رغز٘ذ 

ًِٔبد أٝ  11ػ٤ِٜب اُلٌشح اُؼبٓخ ك٢ 

 أهَ 
 

٣زخَِ رطج٤ن ٛزٙ الاعز٤شار٤غ٤خ 

 اُخطٞاد الار٤خ :
  ٣.1زؼبٕٝ ًَ هبُت ٓغ ؽش٣ي ك٢ 

اُقق ،ػ٠ِ إٔ ٣زْ رـ٤٤ش اُؾش٣ي ٓغ 

شح أُِخقخ أٝ اُزٔش٣ٖ رـ٤٤ش اُلو

  2هبُت + 1كزٌٕٞ هبُت 
 

.2. ٣ؼط٠ ع٤ٔغ اُطِجخ اُ٘ـ أُطِٞة 
رِخ٤قٚ ؽل٣ٞب ك٤وشؤٕٝ اُ٘ـ هشاءح 

رار٤خ ٌَُ ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ 

.الاعز٤شار٤غ٤خ   
3.ثؼذ اُوشاءح الأ٠ُٝ ، ػ٠ِ اُطبُت 1 

ٓبرا /ػٖ ٖٓ  2 إٔ ٣ؾذد ُِطبُت

.٣زؾذس اُ٘ـ   
4.ثؼذ اُوشاءح اُضب٤ٗخ ػ٠ِ اُطبُت 2،إٔ 

ثبخزقبس أْٛ ٗوطخ أٝ  ٣1ؾذد ُِطبُت 

(ٖٓ ، ٓبرا)اُ٘وبه اُز٢ ٣ز٘بُٜٝب اُ٘ـ  
5.ثؼذ اُوشاءح اُضبُضخ ، ػ٠ِ اُطبُت 1 

رًش اُلٌشح اُؼبٓخ اُز٢ ر٘بُٝزٜب أْٛ 

ىٌِٔبد أٝ أهَ أٓبّ  11اُ٘وبه ك٢ 

 اُقق 
٣.6زجبدٍ اُطِجخ أدٝاسْٛ أٝ ٣زـ٤ش 

ياُؾش٣  
 

 

 

 

ثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ أُِخـ ، لا ٣ؼ٢٘ إٔ اُؼ٤ِٔخ اٗزٜذ ، ٛ٘بى 4 ٓؼب٤٣ش رذٍ ػ٠ِ إٔ 

 ِٓخقي ع٤ذ ْٝٛ :

  1.ؽبَٓ : ٣زنٖٔ ًَ اُؾوبئن أُل٤ذح ٝاُ٘زبئظ ٝأُإُل٤ٖ الأًضش أ٤ٔٛخ. 

       2.ده٤ن: ػذّ رؾش٣ق أُؼ٠٘ اُشئ٤غ٢ ،كلا ٓغبٍ ُغٞء اُزلغ٤ش .

 3.ٓؾب٣ذ: اُخطأ الأًضش ؽ٤ٞػب ٛٞ رن٤ٖٔ ٝعٜخ ٗظشى اُخبفخ ،ؽبٍٝ ٓوبٝٓخ   

.سؿجزي أٝ رو٤٤ٔي اُؾخق٢ ٝخبفخ ػ٘ذٓب رؾزبط كوو ئ٠ُ رِخ٤ـ أُقذس    

 4.ٓغزوَ: رزؾون ٛزٙ اُقلخ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُِخـ ٓلٜٞٓب دٕٝ اُؾبعخ ئ٠ُ

هشاءح أُقذس الأف٢ِ   



 

 

جٌٓحوْس جٌٛقىز  

 ئْطٍجض١ؿ١حش جٌطؼٍُ جٌؿّحػٟ ٚل١حوز جٌّؿّٛػحش

   

ٟٚ٘  ،اعزشار٤غ٤خ ٖٓ اعزشار٤غ٤بد اُزؼِْ اُ٘ؾوٚ٘ٛ                       

ػىّ جٌطؼٍُ جٌفٍوٞ، ذك١ع ٠طؼحْٚ جٌّطؼٍّْٛ ِغ ذؼؼُٙ ٌكً 

 جٌّشىلاش جٌطؼ١ّ١ٍس.

 جٌطلاخ ٚ  جٌطؼحْٚ ٚو١ف١س جٌطؼحًِ ذ١ٓ ِٓ أذٍَ أ٘ىجفٗ: ٌَع ٌٚـ

 ضشؿ١ؼُٙ ػٍٝ جلاْطٕطحؼ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ

ْطٍجض١ؿ١حش ج

  جٌطؼٍُ جٌٕشؾ

 

جٌطؼٍُ 

 جٌطؼحٟٚٔ

 

جٌؼظف 

 جًٌٕٟ٘

ٍْو 

 جٌمظض

جلأٌوحْ 

 جٌطؼ١ّ١ٍس
جٌهٍجتؾ 

 ج١ًٌٕ٘س 

 

قً 

 جٌّشىلاش

 

 

ٌؼد 

 جلأوٚجٌ 

 

 

 جلأٌؼحخ  

 

 

ضؼٍُ 

 جلألٍجْ 

 

جٌطؼٍُ 

 جًٌجضٟ 

 



 

 

 

وً فٍو ٠مَٛ ذؿُء ِٓ جٌؼًّ ٠ٚطؼحْٚ ِغ جٌف٠ٍك/جٌّؿّٛػس لإٔؿحَ جٌؼًّ، وّح ٠مَٛ   -

 . أفٍجو جٌّؿّٛػس ذطمى٠ُ جٌىػُ ٚجٌّٓحػىز ٌٗ

  .ٌٍّؿّٛػس ِٕٓك أٚ لحتى ٠ّػٍٙح ٠ٚؼرٍ ػٓ ٌأ٠ٙح -

جٌّىٌِ ٌٗ وٌٚ   .فٍو فٟ جٌّؿّٛػس ٠مَٛ ذحٌؼًّ جًٌٞ ٠ٛوً ج٠ٗ١ٌطُ ض٠َٛغ جلأوٚجٌ، ٚوً  -

جٌّطحذؼس، ٚضمى٠ُ ٚشٍجف ضؼ١١ٓ لحتى، ٚض٠َٛغ جلأوٚجٌ، ٚجلإذحٌَ فٟ ضٕظ١ُ جٌّؿّٛػحش، ٚ

جٌّٓحػىز ػٕى جٌكحؾس، ٚجٌّكحفظس ػٍٝ ِٓحٌػًّ جٌّؿّٛػحش ِٓ أؾً ضكم١ك جٌٕطحؾحش 

  .جٌطؼ١ّ١ٍس

   .ٚجٌّطٌٛ ٌّٙحٌجضٗ ٚلىٌجضٗ جٌؼم١ٍسجٌطحٌد ٘ٛ جٌرحقع ػٓ جٌّؼٍِٛس  -

أفٍجو جٌّؿّٛػس ٠ؼٍّْٛ ضؼح١ٔٚحً ِؼًح ِٓ أؾً ئٔؿحَ جٌؼًّ ٚضكم١ك جلا٘ىجف جٌطٟ ضُ  -

  .ضكى٠ى٘ح ِٓرمحً

  .٠مىَ لحتى جٌّؿّٛػس أٚ فٍو ِٓ أفٍجو٘ح ٔطحتؽ جٌؼًّ أِحَ جٌظف أٚ جٌّىٌِ -

ٍؽ أْ ضىْٛ ػ١ٕ١س، فمى ٠َٛع جٌّىٌِ ؾٛجتُ ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌفحتُز )جٌؿٛجتُ لا ٠شط -

 س(ضىْٛ ٠ٌُِ

 .٠مَٛ جٌّىٌِ ذطمى٠ُ جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس ٌٍطٍرس -

 

  ْ٠ٓحػى ػٍٝ ضؼ٠ُُ وٌٚ جٌف٠ٍك ٚٔؿحـ ػٍّٗ، ٚ٘ٛ ػٌٍٚٞ ٌٍمحٌب  الارقبًٍ٘ ضؼٍُ أ

 .جٌٕحؾف

 

 

 

 

 

 

 

 الاتصال

(تعارٌف 3)  

هو العملٌة التً ٌتم 
خلالها تناول مجموعة 
من الأفكار والآراء 

والمعلومات بٌن طرفٌن 
وٌكون هدفها الأساسً 

هو تعدٌل سلوك 
 .الآخرٌن

سلوب لتبادل أهو 
الأفكار والمعانً بٌن 

الأفراد من خلال 
نظام متعاون علٌه أو 
من خلال إشارات 

.ةمحدود   

هو تبادل الأفكار  -
والمعلومات والآراء 

بٌن طرفٌن أو أكثر عن 
طرٌق أسالٌب ووسائل 
مختلفة مثل الإشارة، 
والكلام،والقراءة، 

.والكتابة  

   ِلاِف جٌطؼٍُ جٌطؼحٟٚٔ

 



 

 

 

 

  .ٌْحٌس جٌٝ جٌطٍف ج٢نٍٛ جٌشهض جًٌٞ ٠ًٍْ ِؼٍِٛس جٚ ٘                    

  :وٌٚ جًٌٍّْ

  .ضكى٠ى جٌشهض جٌّٓطٍُ أٚ جٌّٓطمرً ٌٍٍْحٌس .1

 ح.فُٙ ِكطٜٛ ٌْحٌطٗ ِٚؼح١ٔٙ .2

 ضمى٠ُ ٌْحٌطٗ ذط٠ٍمٗ ؾًجذس ٚٚجػكس.  .3

 . جٌطأوى ِٓ أْ جٌٍْحٌس ٚطٍص ٌٍّٓطمرً .4

 جنط١حٌ جٌٛلص جٌّٕحْد لإٌْحي ٌْحٌطٗ.  .5

 .لإٌْحي ٌْحٌطٗ جنط١حٌ ج١ٌٍْٛس جٌّٕحْرس .6

طٍف ج٢نٍ. جٌٟ٘ جٌّكطٜٛ أٚ جٌّؼٍِٛس جٌطٟ ٠ٍغد جًٌٍّْ ذاٌْحٌٙح جٌٝ                      

٠ٚؿد أْ ضىْٛ جٌٍْحٌس جٌّىطٛذس ٚجػكس ضًٓٙ لٍجءضٙح ٚفّٙٙح ذٌٓٙٛس، ٍِضرس ِٚطٕحْمس 

   .ٚذ١ٓطس ٠ًٚٓٙ فّٙٙح

ضٕمً ِٓ نلاٌٙح جٌٍْحٌس أٚ جٌّؼٍِٛس ِػً جٌطٍفْٛ، ٚجلإٔطٍٔص، ٟ٘ ج١ٌٍْٛس جٌطٟ                      

   .ٚجٌٙٛجء، جٌم

  .٘ٛ جٌشهض جًٌٞ ٠ٓطمرً جٌٍْحٌس أٚ جٌّؼٍِٛس                   

 .ٟ٘ جلاْطؿحذس جٌّطرحوٌس ذ١ٓ جًٌٍّْ ِٚٓطمرً جٌٍْحٌس                            

 

 

 

 

 

 

 

 

-   

 ػٕحطٍ جلاضظحي

 . جًٌٍّْ  1

 . جٌٍْحٌس  2

 

 . جٌٛجْطس 3

 

 . جٌّٓطمرً 4

جٌطغ٠ًس جٌٍجؾؼس. 5  

ٍٓؼٞهبد الارقب  

 

 . اٗخلبك فٞد أُشع1َ

 . اُزؾ٣ٞؼ2

 . مؼق اُغٔغ  3

 . مؼق اُِـخ 4

 . عٞء ٝمؼق ٝع٤ِخ اُزٞافَ 5

 . ٓنٕٔٞ اُشعبُخ 6

 . ٝع٤ِخ اُزٞافَ 7

 

 . ًلب٣خ أُشعَ 8

 . اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ُِٔشعَ ٝأُغزوجَ  9

 . الإصػبط 11

 .  اخزلاف اُضوبكبد ٝأُؼزوذاد 11

 . رًبء أُغزوجَ 12

أُؼٞهبد أُشرجطخ ثبُزـز٣خ اُشاعؼخ ٓضَ . 13

ػذّ الإٛزٔبّ ثبُشعبُخ، ٝاُ٘ظشح اُلٞه٤خ 

 .ُِٔشعَ ٝػذّ سؿجزٚ ك٢ عٔبع اُشأ١ ا٥خش

 



 

 

  :ِطفحش جٌشهض طؼد جٌٍّج 

 وػ١ٍ جٌظٍجل -

 ٠ٍفغ طٛضٗ ٠ٚٙىو ٚلى ٠ؼطىٞ ؾٓى٠حً  -

 قٓحِ ؾىًج  -

 لا ٠ّىٓ ج١ٌٓطٍز ػ١ٍٗ -

 جٌّفؿٍ -جٌػٌٛٞ -

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خقبئـ 

الارقبٍ 

 اُلؼبٍ

 

  الإفـبء )الاٗقبد( اُغ٤ذ. 1

 

 اٌُلاّ أُإصش ٝأُو٘غ . 2

 

اعزخذاّ ُـخ اُغغذ ُٝـخ . 3

 الإؽبسح ثؾٌَ كؼبٍ 

 

 اُغإاٍ ٝأُ٘بهؾخ . 4

 

 الاعزغبثخ. 6

 

 اُزو٣ْٞ )رو٣ْٞ أُزؾذس ٌُلآٚ( . 5

 



 

 

 جٌٛقىز جٌٓحذؼس 

 ِفَٙٛ جٌركع جٌؼٍّٟ ٚنظحتظٗ ٚأ١ّ٘طٗ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٠طؼّٓ جٌركع جٌؼٍّٟ غلاغس ؾٛجٔد أْح١ْس: 

  نلاي ػ١ٍّس جٌركع جٌؼٍّٟ ٚؾٛو ِشىٍس ضططٍد قلًا ِٓ.   

  ٠ؿد ػٍٝ جٌرحقع جْطهىجَ أْح١ٌد ٚئؾٍجءجش ذكػ١س ِطؼحٌف ػ١ٍٙح ذ١ٓ جٌرحقػ١ٓ ذك١ع

جٌطٟ ٠طٛطً ئ١ٌٙح ِٚٓ غُ لرٌٛٙح ٚجلاػطٍجف ذٙح ٌىٜ جٌرحقػ١ٓ ضُّىٕٗ ِٓ جٌٛغٛق ذحٌٕطحتؽ 

 .ج٢ن٠ٍٓ

 فاْ جٌرحقع ٠كحٚي ٚذّح أْ جٌٙىف جلأْحْٟ ِٓ جٌركع جٌؼٍّٟ ٘ٛ ض١ٌٛى ِؼٍفس ؾى٠ىز ،

ؾح٘ىج جٌٛطٛي ئٌٝ ِؼٍفس ؾى٠ىز، ِٓ نلاي ٚطف جٌظحٍ٘ز ذط٠ٍمس ؾى٠ىز، أٚ ضف١ٍٓ 

 .ذظحٍ٘ز ِح، أٚ جٌطكىُ فٟ ظحٍ٘ز ِؼ١ٕسظحٍ٘ز أٚ جْطهلاص ٔظ٠ٍس، أٚ جٌطٕرإ 

 

  

س ِغ جٌّكحفظس ػٍٝ ْلاِ ٘ٛ ج١ٌٍٓ فٟ نطٛجش جٌركع نطٛز ضٍٛ أنٍٜ،                          

   .ِىٌِٚضٍض١د نطٛجش جٌركع ذشىً ول١ك ٚ

٘ٛ جٌطكىُ فٟ جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضإغٍ فٟ جٌظحٍ٘ز. وّح جْ لىٌز جٌرحقع ػٍٝ                         

 جٌطكىُ ذحٌؼٛجًِ جٌطٟ ضإغٍ فٟ جٌظحٍ٘ز ضؼٕٟ أْ جٌّشح٘ىجش جٌركػ١س ِٕؼرطس ذىٌؾس ور١ٍز.  

 نظحتض جٌركع جٌؼٍّٟ:

 
. جٌطٕظ1ُ١  

 البحث العلمً

تعرٌف كبرلنجر لعملٌة -
 -البحث العلمً

هو تقصٍ منظم ومضبوط 
وتجرٌبً ناقد للفرضٌات 
حول طبٌعة العلاقات بٌن 

 .المتغٌرات فً ظاهرة ما

تعرٌف توكمان لعملٌة -
-البحث العلمً  

هو محاولة منظمة 
للوصول الى اجابات أو 

حلول للأسئلة أو المشكلات 
التً تواجه الأفراد أو 
الجماعات فً مواقعهم 

.ونواحً حٌاتهم  

تعرٌف عودة وملكاوي لعملٌة -
-البحث العلمً  

هو جهد انسانً عقلً منظم 
وفق منهج محدد فً البحث، 
ٌتضمن خطوات وطرائق 
محددة، وٌؤدي الى تحقٌق 
معرفة عن الكون، والنفس، 
والمجتمع، وٌسهم فً تطوٌر 
أنماط الحٌاة وحل المشكلات 

.التً تواجه الفرد والجماعة  

. جٌؼرؾ 2  



 

 

ذّؼٕٝ جٌمىٌز ػٍٝ جٌططر١ك جٌفؼٍٟ ٌطظٌٛجش جٌرحقع ٚضه١ّٕحضٗ                                    

جًٌو١س ٌكً ِشىٍس أٚ جؾحذس ػٓ ضٓحؤي ِطٍٚـ ٌٍركع ٚفك ِؼح١٠ٍ ِؼطٍف ذٙح فٟ جٌركع 

جٌؼٍّٟ، ًٚ٘ج ٠فٍع ػٍٝ جٌرحقع جٌٛطف جٌطفظ١ٍٟ ٌى١ف١س جنطرحٌ ًٖ٘ جٌطظٌٛجش أٚ 

 فٍػ١حش( قطٝ ٠طٕٓٝ ٌٍرحقػ١ٓ ج٢ن٠ٍٓ أْ ٠هطرٍٚ٘ح أ٠ؼًح.جٌطه١ّٕحش )جٌ

٘ٛ جٌٕمى جًٌجضٟ ِٓ جٌرحقع ٔفٓٗ ِٓ ق١ع جٌطّك١ض ٚجٌطىل١ك ف١ّح                                 

   .وطد ِٓ جْطٕطحؾحش ٚآٌجء ػ١ٍّس

 ٌّحيج ٠ؿد ػٍٝ جٌركع جٌؼٍّٟ أْ ٠هؼغ ٌٍٕمى؟  -

لأْ ِح وطرٗ جٌرحقع ١ْمىَ ضٍجغحً ٌلإٔٓح١ٔس، وّح أْ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌرحقػ١ٓ جٌّٙط١ّٓ ١ْمٍؤْٚ 

 .جٌركع ١ْٚمىِْٛ ٔمىًج ٌٗ ٚفك ِؼح١٠ٍ ِؼ١ٕس

أٞ ػىَ ضىنً جٌرحقع فٟ ػ١ٍّس ؾّغ جٌر١حٔحش أٚ ضف١ٍٓ٘ح أٚ ضك١ٍٍٙح،                        

جٌهحط١س ٠ٍُِٗ ذطؿٕد ئطىجٌ جٔطرحػحضٗ جٌشهظ١س ػٍٝ ذّؼٕٝ أْ جٌطُجَ جٌرحقع ذًٖٙ 

ِؿ٠ٍحش ذكػٗ، ٚضطؼّٓ ًٖ٘ جٌهحط١س أ٠ؼًح ١ٍْ جٌرحقع ٚفك ِؿّٛػس ِٓ جلإؾٍجءجش 

، جٌطٟ ضّىٓ جٌرحقع ِٓ جٌطٛطً جٌٝ حفٟ أغٕحء ػ١ٍّس ؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ٚضف١ٍٓ٘

 ٔطحتؽ ِؼ١ٕس فٟ ذكػٗ.

ٌؼًّ ػٍٝ ضٛظ١ف جٌٍغس جٌؼ١ٍّس فٟ وطحذس جٌركع ٠ًٓٙ ػٍٝ جٌمحٌب جْ ج                 

 جْط١ؼحخ جٌّفح١ُ٘ جٌركػ١س جٌطٟ ٠طحٌؼٙح فٟ جٌركع. 

  .ٟ٘ جِطلان ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ جلاْطىلاٌٟ                  

  .جٌطفى١ٍ جلاْطىلاٌٟ ٔٛػ١ٓ ِٓ جٌطفى١ٍ: جٌطفى١ٍ جلاْطٕرحؽٟ ٚجٌطفى١ٍ جلاْطمٍجتٟ ٠ٚطؼّٓ 

  :ٟ٠ٓطهىَ فٟ جْطهلاص فٍػ١حش ٠مٛو جنطرحٌ٘ح ئٌٝ ضؼ١ُّ  جٌطفى١ٍ جلاْطٕرحؽ

  .ٔطحتؿٙح فٟ ِٛجلف ِؼ١ٕس

  ِٓ جٌطفى١ٍ جلاْطمٍجتٟ: ٠طّىٓ ِٓ نلاٌٗ جٌرحقع ِٓ جْطهلاص ٔطحتؽ جٌركع

  .ِؿّٛػس ِٓ جٌر١حٔحش

١ٍس جٌرحقػ١ٓ ِٓ ضط٠ٍٛ جٌّؼٍفس ِٓ نلاي ضؼحلد ضّىٓ ًٖ٘ جٌؼّ                                    

 جلأذكحظ ٚجٌطْٛغ ف١ٙح، جٌطٟ ضفؼٟ جٌٝ ؽٍـ ضٓحؤلاش ؾى٠ىز ٠طظىٜ ٌٙح ذحقػْٛ ؾىو. 

جْ جٌطُجَ جٌرحقع ذحٌّٛػٛػ١س ِٓ نلاي جٌٛطف جٌىل١ك لإؾٍجءجش ٚٔطحتؽ وٌجْطٗ ٠ؼًّ  -

طْٛغ ف١ٗ جٌركع ٚجٌطكمك ِٕٗ ٔطحتؿٗ، أٚ ٌٍ ػٍٝ ض١ّٙى جٌطٍق أِحَ ذحقػ١ٓ آن٠ٍٓ ٌطىٍجٌ

 ِٓ نلاي ِؼحٌؿس ِطغ١ٍجش ؾى٠ىز.

جٌهؼٛع ٌٍٕمى. 4  

جٌّٕطم١س. 7  

. جٌمحذ١ٍس ٌلانطرح3ٌ  

. جٌّٛػٛػ١س5  

. جٌىلس 6  

. جلإغرحش ٚجٌطكمك 8  



 

 

جي أْ جقى جلأ٘ىجف جٌٍت١ٓ١س فٟ جٌركع جٌؼٍّٟ ٘ٛ ضؼ١ُّ                                          

ًٔب إٔ أُؼشكخ جلأفٍجو، جٌٕطحتؽ ػٍٝ ػ١ٕحش ِشحذٙس ٌططحـ فٍطس ٌرحقػ١ٓ آن٠ٍٓ ٌطك١ٓٓ ق١حز 

٠إوٞ ئٌٝ ػ١ٍّس ض١ٌٛى ِؼٍفس ؾى٠ىز أٚ ضْٛغ  ٘حٔشٍ ٚجٌؼًّ ػٍٝ  رزُٞذ ثبُجؾش ٝالاعزوقبء

جٌّؼحٌف جٌطٟ ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٙح ًٚ٘ج ٠مٛو ئٌٝ أْ جٌّؼٍفس ٍِه ٌٍرش٠ٍس ؾّؼحء. وّح أْ جٔطشحٌ 

ٚجٌىطد جٌّٕٙؿ١س، ٚلٛجػى جٌر١حٔحش جلإٌىط١ٍٔٚس، ٚجٌر٠ٍى جلإٌىطٍٟٚٔ  جٌّكىّس جٌّؿلاش جٌؼ١ٍّس

 .ٔطحتؽ جلأذكحظ ذ١ٓ جٌرشٍٚش١ٛع ٠ؼى و١ٌلًا ػٍٝ أ١ّ٘س ٔشٍ 

 

  ئ٠ؿحو ظٍٚف جفؼً ٌك١حز جلأفٍجو ٚجٌّٓحّ٘س فٟ  ِٓ نلايجٌؼًّ ػٍٝ ضمىَ جٌّؼٍفس

 .ٌفح١٘س جٌؼ١ش ٌُٙ

 : أ١ّ٘س ضمىَ جٌّؼٍفس -

جطرف ّْس جْح١ْس ِٓ ضمىَ جٌشؼٛخ ٚجلأُِ جٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ ضٛف١ٍ جلإِىح١ٔحش . 1

 ُ.ٚجٌْٛحتً جٌطٟ ضّىٓ جٌرحقػ١ٓ ِٓ جٌطظىٞ ٌكً جٌّشىلاش جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؿطّؼحضٙ

 .ضكم١ك ِٕحفغ شطٝ ٌٍرش٠ٍس .2

 .٠ّىٓ جٌفٍو ِٓ جٌمىٌز ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌّشىلاش جٌهحطس ٚجٌؼحِس ٚقٍٙح .3

جٌطٟ ضّىٕٗ ِٓ ِكحوّس ِح  ،ػ١ٍّحش جٌطم٠ُٛ جًٌجضِٟؿّٛػس ِٓ  ضىٓد جٌرحقع. 4

٠طؼٍع ٌٗ ِٓ ألٛجي ٚأفؼحي ٚٔظ٠ٍحش ِٓ نلاي ئنؼحػٙح ٌٍّٕطك ٚجٌطؿ٠ٍد، 

 .ٚجلاذطؼحو ػٓ لرٌٛٙح وٍّّٓحش ِإوىز

 ئشرحع وٚجفغ جلاْططلاػ١س ٌىٜ جٌفٍو ٚجٌؿّحػس.  

 قحٌس ِٓ جٌٍػٝ جًٌجض٠ٟكمك جٌفٍو يجضٗ ِٓ نلاي جلاوطشحف ٚجلإذىجع ٚ جٌٛطٛي ئ ٌٝ.  

 كمك طفحش ٍِغٛذس طض١ّٕس ٚضشؿ١غ جٌطفى١ٍ ٌىٜ جلأفٍجو ػٍٝ جنطلاف ِٛجلؼُٙ وّح ْٚط

ٌىٜ جلأفٍجو ِػً ضه١ٍك أٚ ضى٠ٛٓ جٌفٍو جٌّرىع ٚجٌّٕطؽ ٚجٌٍّْ ِّح ١ْمٛو جٌفٍو ئٌٝ 

 .ِٛجؾٙس جٌّشىلاش ٚقٍٙح ذطٍق ئذىجػ١س

 

 

جوطشحف قمحتك ِؼ١ٕس أٚ ٚطف ٚجلغ ِؼ١ٓ، ق١ع ٠مَٛ جٌرحقع ذؿّغ جٌّؼٍِٛحش                   

 جٌطٟ ٠ٓطط١غ ِٓ نلاٌٙح ضف١ٍٓ ذؼغ جٌظٛجٍ٘، ٚط١حغس ذؼغ جٌفٍػ١حش. 

اُٜذف: ٚطف ظحٍ٘ز ِؼ١ٕس، ق١ع ضٙطُ ذؿّغ ِؼٍِٛحش وػ١ٍز ذك١ع ضٓطط١غ ٚطف جٌظحٍ٘ز 

 ذىلس.

ٚجٌطؼ١ُّ جٌمحذ١ٍس ٌٍٕشٍ. 9  

 ٝظبئق اُجؾش اُؼ٢ِٔ

 

 اُجؾش اُؼ٢ِٔ أٛذاف

 

. اُٞفق1  



 

 

 ٠ٍوُ جٌركع جٌؼٍّٟ جًٌٞ ٠ٙىف جٌٝ جٌطٕرإ ػٍٝ:                     

.ٚػغ ضظٌٛجش ٚجقطّحلاش ػّح ٠ّىٓ أْ ٠كىظ فٟ جٌّٓطمرً ٌرؼغ جٌظٛجٍ٘ ِٓ ق١ع 1 

 جٌططٌٛجش جٌّّىٕس.

 ظٍٙش فٟ ظٍٚف ِهطٍفس.ِح . ٠ٍوُ ػٍٝ أٚػحع ذؼغ جٌظٛجٍ٘ جيج 2

ضٛػ١ف و١ف ٌّٚحيج ضكىظ  الذي ٌهدف الى التفسٌر علىلعلمً ٌعمل البحث ا                 

 ًٖ٘ جٌظحٍ٘ز.

 ٠ٚمُٓ جٌٝ ل١ّٓٓ:

 . أذكحظ ضف٠ٍ١ٓس ذكطس: ضٓؼٝ جٌٝ ضط٠ٍٛ جٌّؼٍفس فٟ ِٛػٛع جٌركع.1

ضٕطؽ ػٕٙح قٍٛي ػ١ٍّس ٠ٕطفغ ذٙح جٌّؿطّغ أٚ ذؼغ جٌؿّحػحش يجش . أذكحظ ضٛػ١ك١س ضطر١م١س: 2

 جٌؼلالس.

 جلأذكحظ جٌطٟ ضٙىف جٌٝ جٌطف١ٍٓ  جلأذكحظ جٌطٕرإ٠س 

ضمَٛ ذؼٍع جٌٕطحتؽ ٚجٌطؼ١ٍك ػ١ٍٙح ٌطٛػ١ف  ضطٛلف ػٕى ِؿٍو ػٍع جٌٕطحتؽ وْٚ جٌطؼ١ٍك 

 وً ؾٛجٔرٙح.

 

 ٞ ِىٜ ضُ ضكم١ك ذٍجِؿٙح. وّح ٠طُجٌطؼٍف ئيج ضُ ضكم١ك ج٘ىجف جٌّٕظّس ٚجٌٝ أ            

 .ػٍٝ ٔطحتؽ غ١ٍ جٌّمظٛوز )ٍِغٛذس/غ١ٍ ٍِغٛذس(جٌطؼٍف 

لا ضٓطط١غ جٌىػ١ٍ ِٓ جلاذكحظ جٌؼ١ٍّس جٌؿَُ ذمرٛي فٍػ١س ِؼ١ٕس،                         

 .ٌٚىٓ يٌه لى ٠ىْٛ ِّىٕحً ٌٛ ْؼص ئٌٝ وقغ فٍػ١س أنٍٜ

أنً  ٠طُ ذحقع آنٍ ٌٚىْٓرك وٌجْطٗ ِٓ لرً جٌركع ٚجٌطػرص فٟ قم١مس ِٛػٛع   ٚ٘ٛ         

٠ٚؼٕٟ يٌه وٌجْس جٌّٛػٛع ٔفٓٗ فٟ ِإْٓس ِهطٍفس ٚيٌه ٌٍّمحٌٔس ذ١ٕٙح  ػ١ٕس ٚذ١ثس ِهطٍفس. 

 .ٚذ١ٓ جٌّإْٓحش جلأنٍٜ

 

   

      

 

 

 اُزو٣ْٞ. 4

  اُذؽل )اُزل٤٘ذ(. 5

 اُزضجذ.6

 

  . اُز٘جإ2

 . اُزلغ٤ش3

 



 

 

 جٌٛقىز جٌػحِٕس

 ٍِجقً جٌركع جٌؼٍّٟ ٚنطٛجضٗ ٚأٔٛجػٗ 

  ؟ ضظ١ٕف جٌىٚي فٟ جٌؼحٌُ ئٌٝ وٚي ِطمىِس ٚأنٍٜ ٔح١ِس ػٍٝ ِحيج ٠ؼطّى 

٠ؼطّى ضظ١ٕف جٌىٚي فٟ جٌؼحٌُ ئٌٝ قى ور١ٍ ػٍٝ ِمىجٌ ِح ضمىِٗ ِٓ ذكٛظ ػ١ٍّس ضف١ى  

 .فٟ ٌفؼس ق١حز جلإٔٓحْ فٟ شطٝ جٌّؿحلاش

 

 و١ف ٠رىأ جٌركع جٌؼٍّٟ ػحوز؟  -

 ٠رىأ جٌركع جٌؼٍّٟ ػحوز ذّشىٍس أٚ ْإجي ٠ػ١ٍ فؼٛي جٌرحقػ١ٓ. 

 ذّحيج ٠ؿد أْ ٠طُٓ ً٘ج جٌٓإجي أٚ ًٖ٘ جٌّشىٍس؟  -

ٓطػ١ٍ ضفى١ٍٔح ذؼغ جٌمؼح٠ح ٚجٌّشىلاش جٌطٟ ٔٛجؾٙٙح فٟ ضفمى ذحٌٛػٛـ ٚجٌطكى٠ى، 

ق١حضٕح ج١ِٛ١ٌس ٚجٌطٟ لى ضظؼد جلإؾحذس ػٕٙح ِٓ نلاي جلاذكحظ جٌؼ١ٍّس لافطمحٌ٘ح 

 .جٌٛػٛـ

 ػ١ٍٙح نطٛجش جٌركع جٌلاقمس؟  ِح ٟ٘ جٌٍو١ُز جلأْح١ْس جٌطٟ ْطرٕٝ -

ضكى٠ى جٌّشىٍس جٌركػ١س، ق١ع ٠ؿد ػٍٝ جٌرحقع أْ ٠كىو ِىٛٔحش جٌّشىٍس ١ٌظً ِٕٙح 

 .ئٌٝ ْإجي ِكىو ٚجػف جٌّلاِف

  ؟جٌٓإجي جٌركػِٟح ٘ٛ   -

 .٘ٛ جٌّشىٍس جٌطٟ ٠ٍغد جٌرحقع ذحلإؾحذس ػٕٙح ػٓ ؽ٠ٍك ؾّغ ذ١حٔحش لحذٍس ٌٍم١حِ

 ٘ح فٟ جلأْثٍس جٌركػ١س؟ ِح ٟ٘ جٌشٍٚؽ جٌطٟ ٠ؿد ضٛجفٍ -

 .جٌٛػٛـ ٚجٌؼ١ٍّس ٚجلأ١ّ٘س ٚجلأنلال١س

، ػٕى ضكى٠ى ِشىٍس جٌركع ٌىٌجْس ضؿ٠ٍر١س ٠طٛؾد ػٍٝ جٌرحقػ١ٓ ضكى٠ى ذؼغ جٌؼٕحطٍ -

 ِح ٟ٘؟ 

 (١ٍْٚس جلانطرحٌ )جٌّم١حِ. 3جلإؾٍجء جٌطؿ٠ٍرٟ . 2ِؿطّغ جٌىٌجْس . 1

 ِحيج ٠طٍضد ػ١ٍٗ ضكى٠ى ِشىٍس جٌركع؟  -

 .ضكى٠ى جلأذؼحو ج١ٌُِٕس ٚجٌّح١ٌس ٌٍىٌجْس جٌؼ١ٍّس جٌّطٍٛذس ٌلإؾحذس ػٓ جٌٓإجي

 

 أٞ ئٔطحؼ ػٍّٟ ٠ؼطرٍ جِطىجوج ٌّح ْرمٗ ِٓ ػٍَٛ ١ٌّٚ ِر١ٕح ذّؼُي ػٕٙح. 

 ِح جٌّمظٛو ذحٌٍّجؾؼس جٌؼ١ٍّس؟ -

 اُغإاٍ اُجؾض٢: رؾذ٣ذ ٓؾٌِخ اُجؾش

 

 اُؼ٤ِٔخ أُشاعؼخ

 



 

 

ق١ع ٠ؿد  ،ٟٚ٘ جٌهطٛز جلأٌٚٝ جٌطٟ ٠ؿد أْ ٠مَٛ ذٙح جٌرحقع لرً جٌشٍٚع ذأٞ ذكع

ز ػى٠ى أ٘ىجفٕ٘حٌه  .ػ١ٍٗ جلاؽلاع ػٍٝ ِح لحَ ذٗ جٌرحقػْٛ ج٢نٍْٚ فٟ ً٘ج جٌّؿحي

جلاْطفحوز ِٓ جٌطٍق جٌركػ١س جٌّٓطهىِس فٟ جٌركٛظ  ،ِٕٙح ٌٍم١حَ ذًٖٙ جٌٍّجؾؼس جٌؼ١ٍّس

 .جٌٓحذمس

ِحيج ٠كىظ ػٕىِح ٠ؿى جٌرحقػْٛ أذكحظ ضططٍق ئٌٝ ِٛػٛػحش ل٠ٍرس ِٓ جٌٓإجي ِٛػغ  -

 جٌركع؟ 

٠ططٍد ِٓ جٌرحقع فٟ ًٖ٘ جٌكحٌس جلاؽلاع ػٍٝ ًٖ٘ جلأذكحظ جٌٓحذمس، ٚئػىجو ٍِهض ٌّح 

ْ. ٠ٚطُ ضؼ١ّٓ ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌٓحذمس ػٕى وطحذس ٍِهض ضٛطً ئ١ٌٗ جٌرحقػْٛ جٌٓحذمٛ

 .جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ ذىج٠س جٌركع

 

 ٠ططٍد جلإؾٍجء جٌفؼٍٟ لأ٠س وٌجْس ػ١ٍّس نطٛجش ػىز ضطؼٍك ذـ: -

  ػ١ٕس جٌىٌجْس. 1

  أوٚجش جٌم١حِ. 2

 ضكى٠ى جٌّٕٙؽ جًٌٞ ١ْطُ جضرحػٗ فٟ جٌىٌجْس. 3

 

 

 ططٍد جلإؾحذس ػٓ جٌٓإجي جٌركػٟ ضؿٍذس ِٛػٛع جٌٓإجي ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ جٌؼٕحطٍ ض

ٌٍكظٛي ػٍٝ ذ١حٔحش ضٓحػى فٟ جلإؾحذس ػٓ جٌٓإجي. ٠ٚطٛؾد أْ ٠طُ جنط١حٌ جٌؼ١ٕس 

 ٌطىْٛ ِّػٍس ٌّؿطّغ جٌركع ١ٌىْٛ ذحلإِىحْ ضؼ١ُّ جٌٕطحتؽ ػ١ٍٗ. 

 

ّغ جٌركع ١ٌطُ ئؾٍجء ِٓ ِؿط )ػ١ٕس جٌىٌجْس( ٠ؿد جنط١حٌ ِؿّٛػس طغ١ٍز )ػًٍ( -

 جٌركع ػ١ٍٙح. 

ذكع ػٍّٟ ػٍٝ وحفس أفٍجو جٌفثس جٌّٓطٙىفٗ ِٓ  ق١ع جٔٗ ِٓ غ١ٍ جٌّّىٓ جؾٍجء أٞ 

 .ِٛػٛع جٌىٌجْس

 

 .٠ؿد ػٕى جنط١حٌ جٌؼ١ٕس ضكى٠ى نظحتظٙح ذشىً ول١ك)ػًٍ(  -

كىو جػطّحوج ػٍٝ ًٖ٘ طجٌركع جًٌٞ ْطؼُّ ٔطحتؽ جٌىٌجْس ػ١ٍٗ ْط ِؿطّغ لأْ نظحتض 

  جٌهظحتض.

 

  )ػًٍ( ضطفحٚش ؽٍق جنط١حٌ جٌؼ١ٕحش ذشىً ور١ٍ. -

  ٔظٍج ٌطٕٛع ِؿحلاش جٌّؼٍفس ٚأٔٛجع جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس.

 

. ػ٤٘خ اُذساعخ1  

 

 عٔغ اُج٤بٗبد اُجؾض٤خ: ػ٤٘خ اُذساعخ، ٝ أدٝاد اُزو٤٤ْ، ٝ ٜٓ٘ظ اُجؾش



 

 

  ؽٍق جنط١حٌ جٌؼ١ٕحش. جيوٍ جغ١ٕٓ ِٓ -

  جٌط٠ٍمس جٌؼشٛجت١س جٌر١ٓطٗ. 1

  جٌؼ١ٕس جٌّلاتّس.. 2

 

 

 

٠طُ جنط١حٌ أوجز جٌركع ذؼى جنط١حٌ ػ١ٕس جٌىٌجْس، ٚجٌطٟ ْٛف ضٓطهىَ ٌم١حِ جٌّطغ١ٍ 

 ِٛػٛع جٌىٌجْس. 

 أٔٛجع أوٚجش جٌىٌجْس ٚجٌركع:  -

 *جنطرحٌ *جْطرحٔس *أوجز ل١حِ 

جٌٕطحتؽ ػٍٝ ػٍٝ شىً أٌلحَ يجش ولاٌس ٠ًٓٙ ضك١ٍٍٙح  ًٖ٘ جلاوٚجش ػحوز ِح ضؼطٟ

 ئقظحت١حً. 

  ٍِٛػٛع جٌركع أق١حٔح غ١ٍ لحذً ٌٍم١حِ ػٍٝ شىً جٌٍلُ ًٚ٘ج جٌٕٛع لى ٠ىْٛ جٌّطغ١

ٚفٟ أق١حْ وػ١ٍز ضمُحِ  ٠ططٍد ئؾٍجءجش نحطس ذٗ ِٓ ق١ع جٌطك١ًٍ ٚػٍع جٌٕطحتؽ.

 ًٖ٘ جٌّطغ١ٍجش ذط٠ٍمس ضّىٓ جٌرحقػ١ٓ ِٓ ضك٠ٍٛٙح جٌٝ ٔطحتؽ ٌل١ّس ١ًٌٓٙ جٌطؼحًِ ِؼٙح. 

  ّٙح:ضّطحَ أوجز جلانطرحٌ ذهظحتض ِٓ أ٘ ٠ؿد أْ  -

 جٌػرحش* جٌظىق*

 

 )جٌّٕٙؿ١س جٌّطرؼس فٟ ؾّغ جٌر١حٔحش(                         

 

 جيوٍ جٌّٕح٘ؽ جٌركػ١س جٌشحتؼس. جْطىي ػٍٝ ٔٛع جٌّٕٙؽ جٌركػٟ فٟ جٌّػحي جٌٍّفك.  -

 

 أ٠ّٙح جفؼً ٌطهف١ف آلاَ أْفً جٌظٍٙ ٌىٜ ِرٍِؿٟ جٌىّر١ٛضٍ ج٠ًٌٓ*جٌركع جٌطؿ٠ٍرٟ )

 ( ْٕس؛ جٌطّح٠ٌٓ ج٠ٌٍحػ١س أَ ِٓىٕحش ج٢لاَ؟ 4٣-3٣ضطٍجٚـ أػّحٌُ٘ ذ١ٓ 

 

و١ف ضفحػٍص جٌظكحفس جٌؼٍذ١س ِغ أقىجظ جٌكحوٞ ػشٍ ِٓ أ٠ٍٛي *جٌركع جٌطح٠ٌهٟ )

 (نلاي جلأْحذ١غ جلأٌذؼس جلأٌٚٝ ِٓ ٚلٛػٙح؟

 

جٌؿحِؼس )ِح ٘ٛ ِطْٛؾ ِؼحًِ جًٌوحء ٌىٜ ؽٍرس جٌٕٓس جلأٌٚٝ فٟ *جٌركع جٌٛطفٟ 

 جلأٌو١ٔس؟(

 

. أداح اُجؾش 2  

 

 

. ٜٓ٘ظ اُجؾش3  

 



 

 

)ِح جٌؼلالس ذ١ٓ ِؼحًِ جًٌوحء ٌطٍرس جٌؿحِؼس جلأٌو١ٔس ٚضكظ١ٍُٙ  جٌىٌجْحش جلاٌضرحؽ١س*

ح ذحٌّؼىي جٌؿحِؼٟ؟( ًٓ  جلأوحو٠ّٟ ِم١

 

ِح ٌػح أ٘حٌٟ جلأؽفحي يٚٞ جلإػحلس ػٓ ِٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ جٌّمىَ ٌُٙ فٟ  جٌركع جٌٕٛػٟ )*

 جٌّىجٌِ جٌكى١ِٛس؟(

 

ضطٌٛ جٌٍغس ٌىٜ جلأؽفحي: ِطحذؼس جٌّٕٛ جٌٍغٛٞ ٌىٜ جلاؽفحي ِٓ ػٍّ  جٌركٛظ جٌّٕحت١س )*

 ( ْٕط١ٓ ئٌٝ نّّ ْٕٛجش ِٓ نلاي ػىو جٌىٍّحش جٌطٟ ٠ٓطهىِٛٔٙح

 

 )و١ف جطرف ذ١ً غ١طّ ػٍٝ ِح ٘ٛ ػ١ٍٗ؟(  وٌجْس جٌكحٌس *

 

  (ٍِجؾؼس ػ١ٍّس. ضأغ١ٍ جٌطمىَ فٟ جٌٓٓ ػٍٝ جٌمىٌجش ج١ًٌٕ٘س: جٌٍّجؾؼس جٌؼ١ٍّس )*

 

ؼى أْ ٠ؿّغ جٌرحقػْٛ جٌر١حٔحش ِٓ ػ١ٕس جٌركع ذحْطهىجَ أوٚجش ل١حِ يجش ِظىجل١س ذ

  ٚغرحش فأُٙ ١ْكظٍْٛ ػٍٝ جلأغٍد ػٍٝ ؾىجٚي ضكطٛٞ جٌؼى٠ى ِٓ جلأٌلحَ.

 رؾ٤ِلاد اؽقبئ٤خ٠ٚطُ يٌه ِٓ نلاي ئؾٍجء  ٠ؿد جْطهٍجؼ ٔطحتؽ ِف١ىز ِٓ ًٖ٘ جلأٌلحَ 

 ِٓ ًٖ٘ جٌطك١ٍلاش :  ٚجٌٙىفذحْطهىجَ ذٍجِؽ قحْٛذ١س نحطس. 

  .ضٍه١ض جٌّؼط١حش جٌؼى٠ىز ئٌٝ ٔطحتؽ ِهطظٍز ٠طٕٓٝ فّٙٙح ٚئ٠ظحٌٙح ٌٍّٙط١ّٓ. 1

  جْطٕرحؽ ئؾحذحش ػٍٝ جٌٓإجي ِٛػغ جٌركع.. 2

  ذطٍه١ض ٔطحتؽ جٌركع ذحْطهىجَ ؾىجٚي ٌَْٚٛ ذ١ح١ٔس. وّح ٠ٚمَٛ جٌرحقػْٛ 

 

 

ِح جًٌٞ ضمطؼ١ٗ جٌّٓإ١ٌٚس جٌؼ١ٍّس ذؼى أْ ٠ٕطٟٙ جٌرحقػْٛ ِٓ ئؾٍجء جٌىٌجْس ٚجٌطٛطً  -

 ئٌٝ ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٌلإؾحذس ػٓ ْإجي جٌركػٟ؟

ضمطؼٟ جٌّٓإ١ٌٚس جٌؼ١ٍّس ئٟٔ ٠شحٌن جٌرحقػْٛ جٌّؿطّغ جٌؼٍّٟ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطٍٛج ئ١ٌٙح 

 ٔطحؼ ً٘ج جٌركع فٟ جٌطمىَ جٌؼٍّٟ.قطٝ ضؼُ جٌفحتىز ػٍٝ جٌؿ١ّغ ١ٌُٚٓٙ 

  و١ف ضطُ ِشحٌوس ٔطحتؽ جلأذكحظ؟ -

  ِٓ نلاي جٌّإضٍّجش جٌؼ١ٍّس أٚػرٍ جٌٕشٍ فٟ جٌّؿلاش جٌؼ١ٍّس جٌّكىّس.

ق١ع أٔٙح  ٟ٘ ِح ضهؼغ ٌٗ ػ١ٍّس جٌٕشٍ فٟ جٌّؿلاش جٌّكىّس، ٚ .ػٍف ٍِجؾؼس جلألٍجْ -

  جٌّٕشٌٛز.٠ْٛس جلأذكحظ  ضهؼغ ئٌٝ نطٛجش ِكىوز ضُٓٙ ِٓ ٌفغ

 

 

 رؾ٤َِ اُج٤بٗبد

 

 اُجؾش ٝٗؾشًٙزبثخ 

 



 

 

 جٌٛقىز جٌطحْؼس

 ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌهىِحش جٌّىطر١س

جٌْٛحتً جٌطٟ ٠ّىٓ ػٓ ؽ٠ٍمٙح ٔمً  ٚأؼٕٟ ؾ١ّغ جلاٚػ١س ض :ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش -

  جٌّؼٍِٛحش جٌٝ جٌّٓطف١ى٠ٓ ِٕٙح.

 

ٚلى ػٍف جلإٔٓحْ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش ًِٕ أْ جذطىٍ جٌىطحذس ٚأوٚجضٙح فٟ جٌؼظٌٛ جٌمى٠ّس، ٌٚؼً  

  .ثزطٞس أدٝاد اٌُزبثخ ٗلغٜبجٌّططرغ ٌططٌٛ ًٖ٘ جٌّظحوٌ ٠ٍكع جٔٙح جٌضرطص 

 

ففٟ ذلاو ِح ذ١ٓ ج٠ٌٍٕٙٓ )جٌؼٍجق جٌمى٠ُ( جضهًش ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش شىً أٌٛجـ جٌط١ٓ جٌطٟ وطد  

  ٠ٍِْٛٛ ٚجٌرحذ١ٍْٛ ذحٌهؾ جٌّّٓحٚٞ.ػ١ٍٙح جٌٓ

 

  جضهًش ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش شىً جٌٍفحتف جٌّظٕٛػس ِٓ ٌٚق جٌرٍوٞ. (ِظٍ جٌمى٠ّس)ٚفٟ  

 

  فمى وطد ج١ٌٛٔح١ْٔٛ جٌمىِحء ػٍٝ جٌٍق جٌّظٕٛع ِٓ ؾٍٛو جٌك١ٛجٔحش. (ج١ٌٛٔحْ جٌمى٠ّس)أِح فٟ 

 

فٟ ذىج٠س جٌؼظٌٛ جٌْٛطٝ، ٚجٔطمٍص طٕحػس جٌٌٛق ئٌٝ ذغىجو  جٌٌٛقغُ جنطٍع جٌظ١ٕ١ْٛ  

شىً جٌىطحخ ػحطّس جٌؼرح١١ْٓ غُ جٌٝ أٌٚٚذح ػٓ ؽ٠ٍك جلأٔىٌّ، ٚجضهًش ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش 

ذؼى جْ  جٌشىً جٌّطرٛعجًٌٞ جْطٍّ قطٝ جٌمٍْ جٌهحِّ ػشٍ ج١ٌّلاوٞ ١ٌطكٛي ئٌٝ  جٌّهطٛؽ

ٚظً جٌىطحخ جٌّطرٛع جٌشىً جٌٓحتى  1453َ جنطٍع ٠ٛقٕح ؾٛضٕرٍؽ جلأٌّحٟٔ جٌطرحػس ػح

ٌّظحوٌ جٌّؼٍِٛحش قطٝ جٌٕظف جلأٚي ِٓ جٌمٍْ جٌؼش٠ٍٓ، ق١ع ذىأش ضظٍٙ أشىحي ؾى٠ىز ِٓ 

ٚجٌّظحوٌ جٌّٓؼ١س ، ج١ٌّىٍٚف١شٚ ح١ٌّىٍٚف١ٍُوِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش؛ ٟٚ٘ جلاشىحي جٌّظغٍز 

ىٌٕٛٛؾ١ح جٌّؼٍِٛحش ٚجلاضظحلاش جٌطٟ وحْ ٌط جٌّظحوٌ جلإٌىط١ٍٔٚس ٚجٌٍل١ّس، ٚأن١ٍج ٚجٌرظ٠ٍس

ٚضطٌٛ طٕحػس جٌٕشٍ جلإٌىطٍٟٚٔ وٌٚج ِّٙح فٟ ظٌٙٛ٘ح ٚجٔطشحٌ٘ح فٟ ِطٍغ جٌمٍْ   ػٓ ذؼى

  جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ.

 

ٓقذس  ٗٞع أُؼِٞٓبد الاعزخذاّ ٗٔبرط ٝأٓضِخ

 أُؼِٞٓبد

ٓغِخ اُؼشث٢ -  

ع٤ذر٢ -  

صٛشح اُخ٤ِظ -  

-National 

Geographic 

-Sports Illustrated  

ٌٍركع ػٓ  - 

ِؼٍِٛحش جٚ أٌجء 

قٛي ِٛػٛػحش 

ضطؼٍك ذحٌػمحفس 

  . جٌشؼر١س

ٌٍكظٛي ػٍٝ  -

جٌّؿٍس ػرحٌز ػٓ ِؿّٛػس ِٓ 

جٌّٛجو ٚجٌظٌٛ قٛي 

ِٛػٛػحش ِٕٛػس ٚأقىجظ 

ؾح٠ٌس يجش ج٘طّحَ شؼرٟ ػحَ، 

ػحوز ِح ٠ىطد ًٖ٘ جٌّٛجو 

طكف١ْٛ أٚ ذحقػْٛ ٚضىْٛ 

 ِؿٍس ػحِس



 

 

ِؼٍِٛحش قى٠ػس 

قٛي جٌٛلحتغ 

  ٚجلأقىجظ جٌؿح٠ٌس.

ٌٍكظٛي ػٍٝ  -

ِمحلاش ػحِس 

لأشهحص ١ٌٓٛج 

ِطهظظ١ٓ 

  ِٛػٛػ١حً.

 

ذظٌٛز ػحِس ٌٍمحٌب  سِٛؾٙ

جٌؼحَ، ٠ّٚىٓ ًٌٖٙ جٌّؿلاش أْ 

ضغطٟ ِٛػٛػحش ؾحوز، ٌٚىٓ 

ئيج وٕص ضركع ػٓ ِؼٍِٛحش 

أْ ضٓطهىَ  ػ١ٍّس غحذطس ػ١ٍه

  جٌى٠ٌٚحش.

ٓغِخ دساعبد: اُؼِّٞ  -

  اُزشث٣ٞخ

 أُغِخ الأسد٤ٗخ ك٢ اُؼِّٞ -
  اُزشث٣ٞخ

-International 

Journal of Physics  

ضركع ف١ٙح ػٕىِح 

ض٠ٍى ِؼٍفس 

جٌىٌجْحش جٌطٟ 

جؾ٠ٍص قٛي ذكػه 

  أٚ ِٛػٛػه.

 

ؼُ ِؿّٛػس ِمحلاش ٠ىطرٙح ض

أوحو١ّ٠ْٛ فٟ جٌؼحوز ذحقػْٛ 

ِطهظظْٛ فٟ قمً ػٍّٟ أٚ 

ِٕٟٙ، ٚضطٌٛٝ ١٘ثس ضك٠ٍٍ 

ِطهظظس ضم١١ُ ًٖ٘ جٌّمحلاش 

ٌطم٠ٍٍ ِح ئيج وحٔص طحٌكس 

  ٌٍٕشٍ أَ لا.

 

ِؿٍس 

 أوحو١ّ٠س

  هبػذح ث٤بٗبد ٓؼشكخ-

  داس أُ٘ظٞٓخ-

أَُٜ٘-  

-Science Direct 

-EBSCO Host  

-Emerald Library 

ق١ّٕح ض٠ٍى جٌركع 

قٛي ػٓ ِمحلاش 

ِٛػٛػه فٟ 

جٌّؿلاش أٚ 

جٌى٠ٌٚحش جٌّكىّس 

  جٚ جٌظكف

 

 

 

شطًّ لحػىز جٌر١حٔحش ػٍٝ ض

ذ١حٔحش ػٓ ِمحلاش ِٕشٌٛز فٟ 

ِؿٍس جٚ طك١فس أٚ و٠ٌٚس 

أوحو١ّ٠س. ٚلى ضشطًّ لٛجػى 

جٌر١حٔحش أ٠ؼح ػٍٝ ذ١حٔحش ػٓ 

جٌطٓؿ١لاش جٌظٛض١س ٚجٌّىٚٔحش 

ٚأشٍؽس جٌف١ى٠ٛ ٚغ١ٍ٘ح ِٓ 

ًّ ذؼغ ْٚحتً جلإػلاَ. ٚضشط

لٛجػى جٌر١حٔحش ػٍٝ ٍِهظحش 

جٚ نلاطحش ٌٍّمحلاش، ف١ّح 

ضمىَ لٛجػى ذ١حٔحش أنٍٜ جٌٕض 

  جٌىحًِ ٌٍّمحلاش. 

 

 لحػىز ذ١حٔحش

  اُشأ١-

  اُذعزٞس-

الأٛشاّ-  

-Jordan Times 

-New York Times 

ٌٍركع ػٓ 

جٌّؼٍِٛحش جٌؿح٠ٌس 

قٛي جلأقىجظ 

ٚجٌٛؽ١ٕس جٌؼح١ٌّس 

  ٚجٌّك١ٍس.

ٟ٘ ػرحٌز ػٓ ِؿّٛػس ِٓ 

جٌّمحلاش جٌطٟ ضطكىظ ػٓ 

جٌططٌٛجش ٚجلأقىجظ جٌؿح٠ٌس، 

ٚػحوز ِح ضظىٌ ذشىً ٠ِٟٛ، 

ح  ًّ ج ِٙ ًٌ ٚضؼى جٌظك١فس ِظى

 جٌظك١فس



 

 

-The Guardian 

-Herald Tribune 

ٌٍركع ػٓ 

جلافططحق١حش 

ٚجٌطؼ١ٍمحش ٚآٌجء 

جٌهرٍجء 

ذحٌشأْ  ٚجٌّٙط١ّٓ 

   جٌؼحَ.

 

  ٌٍّؼٍِٛحش جٌّك١ٍس.

 

ٌٓزجخ اُغبٓؼخ كٜشط -

 الأسد٤ٗخ

-Library of Congress 

Catalog 

ٌطكى٠ى ِىحْ ِظىٌ 

ِؼٍِٛحش ِؼ١ٓ فٟ 

  .جٌّىطرس

٠ؼُ فٍِٙ جٌّىطرس  

جلإٌىطٍٟٚٔ جٌّطحـ ػٍٝ ِٛلغ 

جٌّىطرس ِؿّٛػس ِٓ 

جٌطٓؿ١لاش جٌّٕظّس ٚجٌمحذٍس 

ٌٍركع ٌىً ِظىٌ ِؼٍِٛحش 

ضمط١ٕٗ جٌّىطرس،٠ٚمٛون جٌفٍِٙ 

جٌّؼٍِٛحش ئٌٝ ِىحْ ِظىٌ 

جًٌٞ ضمط١ٕٗ جٌّىطرس فٟ 

   .ِٛػٛػه

 

فٍِٙ 

 جٌّىطرس

ٛٔؾش١، ػٔش أؽٔذ. -

أٌُزجخ ٜٝٓبساد 

 .2119اعزخذآٜب،

 

أثٞ ؽطت، كإاد. -  

أُذخَ ئ٠ُ ػِْ اُ٘لظ 

1985اُزشث١ٞ،  

-Smith, J. T. Roman 

Villas: A study in 

social structure,1997. 

ػٕىِح ضركع ػٓ -

ِؼٍِٛحش وػ١ٍز 

  ِٛػٛع ِح. قٛي 

ٌٛػغ ِٛػٛػه -

فٟ ١ْحق ٚجقى ِغ 

جٌمؼح٠ح جلأنٍٜ 

  جٌّّٙس.

جٌركع ػٓ -

ِؼٍِٛحش ضح٠ٌه١س 

  قٛي ِٛػٛػه.

 

ضغطٟ جٌىطحخ جفطٍجػ١حً أٞ 

ِٛػٛع جٚ قم١مس جٚ ِحوز 

 ،لظظ١س. ٚلأغٍجع جٌركع

ٌذّح ٠طٛؾد ػ١ٍه أْ ضركع 

ػٓ جٌىطد جٌطٟ ضؿّغ وً 

جٌّؼٍِٛحش قٛي ِٛػٛع 

لؼ١س أٚ  ٚجقى ِٓ جؾً وػُ

  ِشىٍس ِؼ١ٕس.

 

 جٌىطحخ

  أُٞعٞػخ اُؼشث٤خ ا٤ُٔغشح-

  ٓٞعٞػخ ػِْ اُ٘لظ-

أُٞعٞػخ الاهزقبد٣خ-  

-Encyclopedia 

Americana  

- Encyclopedia 

Britannica  

ٌٍركع ػٓ -

ِؼٍِٛحش ضشىً 

نٍف١س ٌّٛػٛع 

  ِؼ١ٓ. 

ٌٍركع ػٓ أفىحٌ -

ٌت١ٓ١س ٚضٛج٠ٌم 

٘حِس أٚ ِفح١ُ٘ 

جٌّْٛٛػحش ػرحٌز ػٓ  

ِؿّٛػس ِٓ ِٛجو جٌكمحتك 

جٌّهطظٍز جٌطٟ ٠ىطرٙح ِإٌفْٛ 

٠طّْٓٛ ذحٌّؼٍفس جٌٛجْؼس قٛي 

  ِٛػٛع ِؼ١ٓ.

ٛ٘بُي ٗٞػبٕ ٖٓ 

ٚ  جٌؼحِس: أُٞعٞػبد

جٌّْٛٛػس 

أٚ وجتٍز 

 جٌّؼحٌف



 

 

- Encyclopedia of 

Animal Science  

 ِؼ١ٕس. 

 

أِح  .جٌّٛػٛػ١س جٌّطهظظس

جٌّْٛٛػحش جٌؼحِس فطمىَ 

ٔظٍ ِهطظٍز قٛي  حشٚؾٙ

ػىو ور١ٍ ِٚطٕٛع ِٓ 

جٌّٛػٛػحش، ف١ّح 

جٌّطهظظس  جٌّْٛٛػحش ضشًّ

ػٍٝ ِٛجو ِطؼّمس فٟ ِؿحي 

  ِٛػٛػٟ ِؼ١ٓ.

  
http://www.google.jo/ 

http://www.ju.edu.jo/  

ٌٍركع ػٓ -

  .ِؼٍِٛحش قى٠ػس

ٌٍركع ػٓ -

ِؼٍِٛحش قٛي 

 .جٌشٍوحش

ٌٍركع ػٓ -

ِؼٍِٛحش ػٓ 

جٌّإْٓحش ٚجٌىٚجتٍ 

 .جٌكى١ِٛس

ٌٍركع ػٓ ج٢ٌجء -

جٌّطهظظس 

  .ٚجٌشؼر١س

ٌٍركع ػٓ -

ِؼٍِٛحش ضطؼٍك 

ذحٌٙٛج٠حش 

ٚجلا٘طّحِحش 

 .جٌشهظ١س

 

جٚ  ضّٓف ٌه جٌشرىس جٌؼٕىرٛض١س 

ج٠ٌٛد ذحٌىنٛي ئٌٝ ِؼظُ 

أٔٛجع جٌّؼٍِٛحش جٌّطحقس ػٍٝ 

جلإٔطٍٔص ِٓ نلاي جقى 

جٌّطظفكحش، ٌٚؼً ِٓ أُ٘ 

نظحتض ج٠ٌٛد جٌٍت١ٓ١س 

جٌمىٌز ػٍٝ ٌذطه ذٍٓػس 

ذٍٚجذؾ أنٍٜ ٌّؼٍِٛحش يجش 

طٍس. ٚػحوز ِح ٠شطًّ ج٠ٌٛد 

ػٍٝ ِح ٘ٛ أذؼى ِٓ جٌّظحوٌ 

جٌٕظ١س وحٌطٓؿ١لاش جٌظٛض١س 

ٌف١ى٠ٛ. ٚجٌظٌٛ ٚأشٍؽس ج

جٌُّٙ جًٌٞ ٠ٕرغٟ  ٌٚؼً جٌشة

ػٕى جْطهىجَ  جلأطرحٖ ئ١ٌٗ

جٌّؼٍِٛحش جٌّطحقس ػٍٝ 

   جلإٔطٍٔص ٘ٛ و١ف١س ضم١ّٙح.

جٌّٛلغ 

 جلإٌىطٍٟٚٔ

 

 
 

 

 رق٤٘ق ٓقبدس أُؼِٞٓبد

 

 ٕ٘حٌه ػىز ؽٍق ٌطظ١ٕف ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش، ِٕٙح:

 . ِظحوٌ ِؼٍِٛحش ضم١ٍى٠س ِٚظحوٌ ِؼٍِٛحش جٌىط١ٍٔٚس.1

 . ِظحوٌ ِؼٍِٛحش ِطرٛػس ِٚظحوٌ ِؼٍِٛحش غ١ٍ ِطرٛػس.2

http://www.google.jo/
http://www.ju.edu.jo/


 

 

 . ِظحوٌ ِؼٍِٛحش ِٕشٌٛز ِٚظحوٌ ِؼٍِٛحش غ١ٍ ِٕشٌٛز.3

 . ِظحوٌ ِؼٍِٛحش ١ٌّْس ِٚظحوٌ ِؼٍِٛحش غ١ٍ ١ٌّْس.4

 . ِظحوٌ ِؼٍِٛحش جوحو١ّ٠س ِٚظحوٌ ِؼٍِٛحش غ١ٍ جوحو١ّ٠س.5

ٍِؾؼ١س. )ُِٙ فٟ ِؿحي جٌىٌجْس . ِظحوٌ ِؼٍِٛحش ٍِؾؼ١س ِٚظحوٌ ِؼٍِٛحش غ١ٍ 6

 جلأوحو١ّ٠س(.

. ِظحوٌ أ١ٌٚس ٚغح٠ٛٔس ِٚٓ جٌىٌؾس جٌػحٌػس، ًٚ٘ج جٌطظ١ٕف ٘ٛ جلاوػٍ ش١ٛػًح لأٔٗ ٠شٍّٙح 7

 ؾ١ّؼًح.

 

 ٓقبدس أُؼِٞٓبد الأ٤ُٝخ ٝاُضب٣ٞٗخ ٝاُضبُضخ 

  ً٠طغ١ٍ ٔٛع جٌّظىٌ ضرؼًح ٌٍغٍع ِٓ جْطهىجِٗ، وّح ٠ٚطُ جنط١حٌ ِظىٌ جٌّؼٍِٛحش ذٕحء 

 ػٍٝ ٔٛع جٌّؼٍِٛحش، ٚذٕحءً ػٍٝ يٌه ٕ٘حٌه غلاغس أٔٛجع ِٓ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش:

 . ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جلأ١ٌٚس.1

 . ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جٌػح٠ٛٔس.2

 جٌػحٌػس. ِٓ جٌىٌؾس . ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش3

 

 ٓقبدس أُؼِٞٓبد الأ٤ُٝخ

ٟ٘ جٌّظحوٌ جلاط١ٍس جٌطٟ ضؼطّى ػ١ٍٙح جٌىٌجْحش جلأنٍٜ، ٚػحوزً ِح  رؼش٣لٜب 

ضٓؿً جٌّظحوٌ جلأ١ٌٚس ِؼٍِٛحش قٛي جوطشحف ِح، أٚ ضطشحٌن ِغ ِظحوٌ 

أنٍٜ فٟ ئٔطحؼ ِؼٍِٛحش ؾى٠ىز، وّح ضمىَ ذ١حٔحش أ١ٌٚس، ِٚؼٍِٛحش يجش 

 طٍس ذكىظ ِؼ١ٓ. 

ٍٚقس أٚ ٍِهظس أٚ ، غ١ٍ ِش فٟ شىٍٙح جلأطٍٟ ضمىَ جٌّؼٍِٛحش  - خقبئقٜب

ِم١ّٗ ِٓ ؾحٔد وطحخ آن٠ٍٓ، ٟٚ٘ فٟ جٌغحٌد أوٌس أٚ قمحتك قٛي 

 أقىجظ أٚ ضؿحٌخ أٚ ظٍٚف ؾٍٜ وٌجْطٙح ٚذكػٙح. 

 ٟ.ئٔٙح جٌظٌٙٛ جلأٌٟٚ ٌٍٕطحتؽ فٟ شىً ِطرٛع جٚ ئٌىطٍٚٔ -

  :أُطجٞػخ  أٓضِخ ػ٤ِٜب

 جًٌّوٍجش جٌشهظ١س 

 ًجٌٍْحت 

 جٌٍٚج٠حش 

 ىجٌمظحت 

 جٌهطد 

  جلانطٍجعذٍجءجش 

 ٌٛجٌظ 

 ِمحلاش جٌظكف  

 ْطفطحءجش جٌٍأٞ جٌؼحَ(ٌىٌجْحش ج١ٌّىج١ٔس جٚ جٌّٓك١س )ِػً جج 



 

 

 أػّحي جٌٍمحءجش ٚجٌّإضٍّجش ٚجٌٕىٚجش ٚجلاؾطّحػحش 

  ،جٌٛغحتك جلأط١ٍس )ِػً شٙحوجش ج١ٌّلاو، جٌٛطح٠ح، ػمٛو جٌُٚجؼ

  جٌّكحوُ ْٚؿلاضٙح. ٍِكحػ

 :ًجٌطمح٠ٌٍ ج٠ٌٕٛٓس،  ْؿلاش جٌّٕظّحش ٚجٌىٚجتٍ جٌكى١ِٛس )ِػ

 ٚجٌّؼح٘ىجش، ٚجٌىْحض١ٍ، ٚجٌٛغحتك جٌكى١ِٛس(

 

 الإٌُزش٤ٗٝخ: 

 جلإٔطٍٔص 

 جلاضظحلاش جٌر٠ٍى٠س جلإٌىط١ٍٔٚس 

 جٌمٛجتُ جٌر٠ٍى٠س 

 ٌّمحذلاش )ذٛجْطس جٌٙحضف أٚ جٌر٠ٍى جلإٌىطٍٟٚٔ(ج 

 جٌف١ى٠ٛ )ِػً: ذٍجِؽ جٌطٍف٠ُْٛ( ضٓؿ١لاش 

 جٌّٛجلغ جلإٌىط١ٍٔٚس 

 غ جٌطٛجطً جلاؾطّحػٟ )ِػً جٌف١ٓرٛن، جلاضظحلاش ػرٍ ِٛجل

  جٌّىٚٔحش، جٌٛجضٓأخ، جٌٓىح٠د، ج١ٌٛض١ٛخ، جٌم(

 

 ٟأؽٌبٍ أخش:  

  ،ج٢غحٌ )ِػً: جٌٕمٛو ٚجٌؼّلاش جٌّؼى١ٔس، جٌؼ١ٕحش جٌٕرحض١س

ٚؾ١ّغ ِح ٍجش، جلأغحظ، جلأوٚجش، جٌّلاذّ، جٌّٓطكحغحش، جٌّطكؿ

  ٠ٕىٌؼ ػّٓ جٌفطٍز ج١ٌُِٕس جٌطٟ ٠ؿٍٞ وٌجْطٙح( 

  جلأػّحي جٌف١ٕس، ٚجٌّؼّح٠ٌس، ٚجلأوخ، ٚج١ٌّْٛمٝ )ِػً: جٌٍٛقحش

  جٌف١ٕس، جٌّٕكٛضحش، جٌؼلاِحش ج١ٌّْٛم١س، جٌّرحٟٔ(

 

  ٓ٠ٕٚرغٟ ِلاقظس أْ جٔٛجع ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠ّىٓ جػطرحٌ٘ح ِظحوٌ أ١ٌٚس، ٠ّى

  أْ ضطغ١ٍ ضرؼح ٌكمً جٌطهظض ٚو١ف١س جْطهىجِٙح.

 

 اُضب٣ٞٗخٓقبدس أُؼِٞٓبد 

 ٘ٛ جٌّظىٌ جًٌٞ ٠ؼطّى فٟ ِؼٍِٛحضٗ أْحْح ػٍٝ جٌّظحوٌ جلأ١ٌٚس،  رؼش٣لٜب

فحٌّظىٌ جٌػحٔٛٞ ٠ظف ٠ٚكًٍ ٠ٚفٍٓ ٠ٚشٍـ ٠ٚم١ُ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضٍو 

  فٟ جٌّظحوٌ جلأ١ٌٚس. 

 جٌىطد أٓضِخ ػ٤ِٜب

  جٌطٍجؾُ

  جٌشٍٚـ ٚجٌّهطظٍجش

  جلأػّحي جٌٕمى٠س



 

 

  جٌّؼحؾُ

 جٌّىٚٔحش جٌطح٠ٌه١س

  ِمحلاش جٌى٠ٌٚحش جٌّكىّس 

  ِمحلاش جٌّؿلاش جٌؼحِس

  جٌىطد جٌىٌج١ْس

 ؼ١ِٗحجٌٍْحتً جٌؿ

 

 

 

 ٓقبدس أُؼِٞٓبد اُضبُضخ 

ٟ٘ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضٍشى جٌرحقػ١ٓ ئٌٝ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جلأ١ٌٚس  رؼش٣لٜب 

ٚجٌػح٠ٛٔس، فٟٙ ضكًٍ ٚضىشف جٌّؼٍِٛحش جٌٛجٌوز فٟ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش 

جلأ١ٌٚس ٚجٌػح٠ٛٔس، ٚ ضؼطرٍ ذًٌه قٍمس جٌٛطً ذ١ٓ جٌرحقػ١ٓ ٚضٍه جٌّظحوٌ 

  جٌرر١ٍٛغٍجف١ح، ٚوطد جٌكمحتك ٚغ١ٍ٘ح. وحٌىشحفحش، 

  فٙحٌِ جٌّىطرحش أٓضِخ ػ٤ِٜب 

 جٌىشحفحش

  لٛجػى جٌر١حٔحش

  جٌّٓطهٍظحش

  جٌرر١ٍٛغٍجف١حش )لٛجتُ جٌّإٌفحش(

  .أوٌٗ جلأشهحص ٚج١ٌٙثحش ٚجلأِحوٓ
 

 

 :ٟٕٚ٘حن ِٓ ٠ٍٜ أْ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش ِٓ جٌىٌؾس جٌػحٌػس ٟ٘ جلأػّحي جٌط  

 )ضىٌؼ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جلأ١ٌٚس ٚجٌػح٠ٛٔس فٟ قمً ِٛػٛػٟ ِؼ١ٓ)جٌرر١ٍٛغٍجف١ح   

  ٟضمَٛ ذطىػ١ف ِكط٠ٛحش ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جٌػح٠ٛٔس ٌٚذّح جلا١ٌٚس ٚ ضٕظّٙح ٚضرٛذٙح ف

 قػ١ٓ ئٌٝ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جلأ١ٌٚس ٚجٌػح٠ٛٔس. شىً ذ١حٔحش ٍِؾؼ١س ٌط١ًٙٓ ٚطٛي جٌرح

 ُضٍض١د جٌّؼٍِٛحش جٌٛجٌوز فٟ ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش  ضٍه١ض ٚػغؾ ٚئػحوز  ف١ٙح ٠ط

  جٌػح٠ٛٔس ٌطظرف فٟ شىً ٠ٍِف ًْٚٙ جٌمٍجءز ِٓ ؾحٔد جٌرحقػ١ٓ.

 ضظ١ٕف ػحَ ٌّؿّٛػس ِهطحٌز ِٓ ِظحوٌ ِؼٍِٛحش أ١ٌٚس ٚغح٠ٛٔس ِٚٓ جٌىٌؾس جٌػحٌػس:  -

 

 

 

 

 



 

 

 جٌىٌؾس جٌػحٌػس  جٌػح٠ٛٔس جلأ١ٌٚس

جٌطٍجؾُ، جٌّْٛٛػحش،  ج١ٌٍٓ جًٌجض١س

 جٌّؼحؾُ، وطد جٌكمحتك 

 ْؿلاش جلأقىجظ ٚجٌٛلحتغ

جٌٍّجْلاش: جٌر٠ٍى 

 جلإٌىطٍٟٚٔ، ٚجٌٍْحتً جٌؼحو٠س 

جٌىطد جٌىٌج١ْس ٚجٌىطد 

جٌّطهظظس فٟ ِٛػٛع 

 ِؼ١ٓ

 جلإػلأحش جٌّرٛذس 

فٙحٌِ جٌّىطرحش ٚجٌفٙحٌِ  جلأػّحي جٌٕمى٠س جلأوذ١س  ٚطف جٌٍقلاش 

 جٌّطرٛػس

 لٛجػى جٌر١حٔحش جلأػّحي جٌٕمى٠س جٌطح٠ٌه١س ألٛجي جٌشٙٛو 

 جلأوٌس جٌطك١ٍلاش ج١ٌٓح١ْس  جٌٍٚج٠حش جٌشف٠ٛس جٌطح٠ٌه١س

جٌمٛج١ٔٓ ٍِجؾؼحش  جلأػّحي جلأوذ١س جلإذىجػ١س 

 ٚجٌطش٠ٍؼحش 

 جٌىطد جلإٌشحو٠س ٚجٌّٛؾُجش

 ْؿلاش جٌٓىحْ جلإقظحت١س جٌّمحلاش قٛي جلأنلاق ٚجٌم١ُ  جٌّمحذلاش

  ضك١ٍلاش ج١ٌٓحْحش جلاؾطّحػ١ٗ  جٌٍٚج٠حش جٌشهظ١س 

أنرحٌ جٌظكف ٚجٌّؿلاش 

 جلأ١ٌٚس ػٓ جٌكٛجوظ 

 جٌّٓطهٍظحش  جٌّٛجو جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌىٌج١ْس

 جٌىشحفحش  جٌّمحلاش، جٌٍّجؾؼحش جٌٕمى٠س جٌمؼح٠ح جٌمح١ٔٛٔس، ٚجٌؿٍٓحش 

جلإقظحءجش، ٚجٌىٌجْحش 

جٌّٓك١س، ٚجْطفطحءجش جٌٍأٞ 

 جٌؼحَ 

جٌطؼ١ٍمحش، ٚجٌركٛظ 

جٌّطهظظس فٟ وً جٌّؿحلاش 

 جٌّٛػٛػ١س

 جٌرر١ٍٛغٍجف١حش 

جٌر١حٔحش جٌؼ١ٍّس ٚجٌٕظٛص 

 جلأط١ٍس 

ٔمى جلأػّحي جلأوذ١س ٚجٌف١ٕس 

 ٚج١ٌّْٛم١س 

 

ْؿلاش جٌّٕظّحش ٚجٌىٚجتٍ 

 جٌكى١ِٛس 

  

جلأط١ٍس ٌلأوخ جلأػّحي 

 ٚج١ٌّْٛمٝ ٚجٌفْٕٛ 

  

أفلاَ جٌىٍضْٛ، ٚذطحلحش 

 جٌّؼح٠ىز، ٚجٌٍّظمحش 

  

جٌٍٛقحش جٌف١ٕس، ٚجٌظٌٛ، 

 ٚجلأفلاَ، ٚجٌهٍجتؾ 

  

   جٌّهطٛؽحش 

 

 ٘ ًٌٕٞحٌه ِؿّٛػس ِٓ جٌؼٛجًِ جٌطٟ لى ضٓحػىن فٟ ضكى٠ى ِح ئيج وحْ جٌّظىٌ ج

  جٌػحٌػس:ضٓطهىِٗ أ١ٌٚح أَ غح٠ٛٔح أَ ِٓ جٌىٌؾس 



 

 

 ٕٝفايج وحٔص جٌّمحٌس لى وطرص فٟ ٚلص ل٠ٍد ؾىج ِٓ جٌُِٓ جًٌٞ ٚلغ صٖٓ اُؾذس أُذ :

  ف١ٗ جٌكىظ فاْ ذاِىحٔه جػطرحٌ٘ح ِظىٌج أ١ٌٚح.

 ضؼى جٌّحوز جٌطٟ ضىطد فٟ جٌغحٌد ذٙىف جلإلٕحع أٚ اُـشك اُجلاؿ٢ ُِٔبدح أٌُزٞثخ :

  ظ ٚضفٍٖٓ جوػٍ ِّح ض٠ٍٚٗ.ضك١ًٍ ِظىٌج غح٠ٛٔح، فّػً ًٖ٘ جٌّٛجو ضٍهض جٌكى

 ئْ جٌّظحوٌ جلأ١ٌٚس ٌٕحلى ٠ىٌِ أوخ جٌكٍٚخ الإهبس أُٞمٞػ٢ ُِجبؽش الأًبد٢ٔ٣ :

جٌظ١ٍر١س ضهطٍف ػٓ جٌّظحوٌ جلأ١ٌٚس ٌّإٌل ٠ركع فٟ ٚلحتغ ًٖ٘ جٌكٍٚخ. فحٌّظحوٌ 

جلأ١ٌٚس ٌٍٕحلى جلأوذٟ ٟ٘ جٌمظحتى ٚجٌٍٚج٠حش ٚجٌٍْحتً جلأوذ١س، أِح ِظحوٌ جٌّإٌل 

جلأ١ٌٚس فمى ضؼطّى ػٍٝ جٌّهطٛؽحش جٌطٟ وطرص ػٓ ًٖ٘ جٌكٍٚخ جٚ جٌٍٚج٠حش جٌطٟ وٚٔٙح 

  جٌّإٌنْٛ جٌّؼحطٍْٚ ٌطٍه جٌكٍٚخ.

 

 ؽر١ؼس جٌكحؾس جٌٝ جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّظحوٌ جٌطٟ ٠ّىٓ أْ ضٍر١ٙح  

 

 كإ ػ٤ِي إٔ رجؾش ك٢: ئرا ً٘ذ ثؾبعخ ئ٠ُ:

ٓؼِٞٓبد ؽذ٣ضخ ػٖ اُٞمغ اُغ٤بع٢ ك٢ الأسدٕ 

 ٓب ٣غش١ ٖٓ أؽذاس ك٢ اُذٍٝ أُغبٝسحاٝ 
  جٌظكف ٚج٠ٌٛد

 

جٌى٠ٌٚحش جٌؼ١ٍّس جٌّكىّس ٚجٌىطد )ٌٚذّح  ٓوبلاد ػ٤ِٔخ رجؾش ك٢ ٓٞمٞع اُطبهخ أُزغذدح

  جٌى٠ٌٚحش جلإٌىط١ٍٔٚس ٚجٌىطد جلإٌىط١ٍٔٚس(

 جٌّؿلاش جٌؼحِس ٚج٠ٌٛد ٓوبلاد ػبٓخ ػٖ اُؾ٤َ ٝالأُـبص

 : لٛجػى جٌر١حٔحش جٌّطهظظس فٟ جٌطد ِػً أُلاس٣ب ٓوبلاد ػ٤ِٔخ ٓزخققخ ؽٍٞ ٓشك

PubMed, Scopus, Web of Knowledge  

ٓؼِٞٓبد ػبٓخ ٓضَ اُزؼش٣لبد ٝأُلب٤ْٛ 

 ٝأُ٘ظٔبد ٝالأؽخبؿ
 :ِكٍوحش جٌركع ِػً

Yahoo, Google  

 

 

 اعزخذاّ ٓقبدس أُؼِٞٓبد ك٢ أٌُزجخ 

 

  ٟٕهىجَ ذطحلس ج٠ٌٛٙس جٌؿحِؼ١س ػٍٝ جٌكحْٛخ ذحْطضؼطّى جٌّىطرس ٔظحَ جلإػحٌز ج٢ٌٟ جٌّر

  . (Bar-Codedح ػ١ٍٙح جٌٍلُ جٌؿحِؼٟ ٌٍطحٌد ذشىً ِشفٍ )ِػرطً 

 ٌلا ضطؿحَٚ  زز ِح لا ٠ُ٠ى ػٍٝ أٌذؼس وطد ٌّٚى٠ّٓف ٌطٍرس جٌرىح٠ٌٌِٛٛ ذحْطؼح

 .جلأْرٛػ١ٓ لحذٍس ٌٍطّى٠ى



 

 

  ػشٍز وطد ٌّٚىز لا ضطؿحَٚ غلاغس  ػ٠ٍّٝٓف ٌطٍرس جٌىٌجْحش جٌؼ١ٍح ذحْطؼحٌز ِح لا ٠ُ٠ى

  أْحذ١غ لحذٍس ٌٍطّى٠ى.

 :نىِس جلإػحٌز جًٌجض١س  

 RFIDٟٚ٘ نىِٗ أونٍطٙح ِىطرس جٌؿحِؼس جلأٌو١ٔس ِإنٍج ٚجٌطٟ ضؼطّى ػٍٝ ضىٌٕٛٛؾ١ح 

جٌطٟ ضؼى ِٓ أقىظ ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ أٔظّس جٌّىطرحش جٌكى٠ػس ٚضم١ٕطٙح، جي ضّىٓ ًٖ٘ جٌهىِس 

حٌز جٌّٛجو جٌّىطر١س جٌّّٓٛـ ٌُٙ ذحْطؼحٌضٙح ذشىً جًٌجضٟ ِٚرحشٍ جٌّٓطف١ى٠ٓ ِٓ جْطؼ

وْٚ ضىنً ِٓ ِٛظفٟ جلإػحٌز، ٚذحٌطحٌٟ ٠مَٛ ً٘ج جٌٕظحَ ذاوجٌز ػ١ٍّحش جلإػحٌز آ١ٌحً ِٓ 

ؾٙس، ِٚٓ ؾٙس أنٍٜ ٠مَٛ جٌّٓطؼ١ٍ ٔفٓٗ ذحْطؼحٌز ِح ٠ٍ٠ى وْٚ جٌكحؾس ئٌٝ جلاْطؼحٔس 

لإؾٍجءجش ٠ٚهطظٍ ٚلص جٔطظحٌ جٌّٓطؼ٠ٍ١ٓ ذحٌّٛظف١ٓ، جلأٍِ جًٌٞ ٠ًٓٙ ًٖ٘ ج

 حْطؼحٌضٙح.ذذحلإػحفس ئٌٝ ئقحؽطُٙ ذحٌهظٛط١س جٌطحِس ذحٌٕٓرس ٌطر١ؼس جٌّٛجو جٌطٟ لحِٛج 

 

 :َ١ُِّجش ً٘ج جٌٕظح 

   َٛذّح أْ جٌظلاق١حش جٌّطحقس لاْطؼحٌز جٌّٛجو جٌّىطر١س ِكىٚوز، فاْ ً٘ج جٌٕظحَ ٠م

  ذططر١مٙح ذشىً ؾ١ى ق١ع أٔٗ:

ّف ذحْطىّحي ئؾٍجءجش ئػحٌز جٌّٛجو جٌطٟ ٠ُ٠ى ػىو٘ح ػٓ جٌكظس جٌّمٌٍز لا ٠ٓ. 1

 ٌٍّٓطف١ى

 ذاػحٌضٙح سلا ٠ّٓف ذاػحٌز جٌّٛجو جٌطٟ لا ضّٓف ضؼ١ٍّحش جٌّىطر. 2

٠ُٚو جٌّٓطؼ١ٍ ذاشؼحٌ ٌٚلٟ ٠طؼّٓ جّْٗ ٚػٕح٠ٚٓ جٌّٛجو جٌّىطر١س جٌطٟ لحَ . 3

  ذحْطؼحٌضٙح ٚضح٠ٌم جْطكمحق ئٌؾحػٙح.

 

  اُخذٓخ أُشعؼ٤خ 

  ِٓ جلإؾحذس ػٓ وحفس جلأْثٍس ٚجلاْطفٓحٌجش جٌٍّؾؼ١س جٌطٟ ٠طٍمح٘ح لُٓ جٌٍّجؾغ ٟ٘ٚ

جٌٍٚجو ٚجٌرحقػ١ٓ، وًٌه ضٛؾ١ٗ جٌّٓطف١ى٠ٓ ٌٍكظٛي ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش ذأٍْع ٚلص ٚألً 

ؾٙى ٚٚػغ جٌكٍٛي جٌّٕحْرس ٌّشحوً جٌرحقػ١ٓ جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ فٟ أٞ ِٛػٛع أٚ ِؼٍِٛس 

  جٚ جٌى٠ٌٚحش جٚ جٌّٛجو جلأنٍٜ جٌّطٛفٍز فٟ جٌّىطرس.ِٓ جٌىطد 

  ًٖ٘ ٚجقىز ِٓ أُ٘ جٌهىِحش جٌطٟ ضمىِٙح جٌّىطرحش ِٓ فؿٍ جٌطح٠ٌم ٚلى ضطٌٛش ٟ٘

جٌهىِس ػرٍ جٌؼظٌٛ ِٓ ق١ع جٌّّٓٝ ٚجٌّكطٜٛ ٚئؾٍجءجش ضمى٠ّٙح، فأطركص ضؼٍف 

طمى٠ُ نىِحش . ِٚغ ظٌٙٛ جلإٔطٍٔص ٚضط٠ٛؼٙح ٌنىِس جٌٍو ػٍٝ جلاْطفٓحٌجشذحُْ 

  أْأي أنظحتٟ جٌّىطرس.جٌّؼٍِٛحش، ظٍٙش ًٖ٘ جٌهىِس ضكص ِّٓٝ 

  ٓجلإؾحذس ػٓ أْثٍطُٙ ٚجْطفٓحٌجضُٙ ِٓ نلايٚضإوٞ جٌّىطرس ًٖ٘ جٌهىِس ٌٍّٓطف١ى٠ 

ٚوًٌه جٌطؼ٠ٍف ذحٌٍّجؾغ ٚو١ف١س ضٍض١رٙح ػٍٝ جلأٌفف ِٚٓحػىز جٌّٓطف١ى٠ٓ ٌٍٛطٛي 

 : أِحس، ِٕٙح أٚ جلإٌىط١ٍٔٚئٌٝ جٌٍّجؾغ جٌّٕحْرس ْٜٛ جٌٌٛل١س 

 . ذحٌكؼٌٛ جٌشهظ1ٟ

 . ػٓ ؽ٠ٍك جٌٙحضف2



 

 

ق١ع أضحقص جٌّىطرس ذ٠ٍىج ئٌىط١ٍٔٚح نحطح ذًٖٙ ، ػرٍ جٌر٠ٍى جٌؼحوٞ أٚ جلإٌىطٍٟٚٔ. 3

 جٌهىِس

 

 اُذٝس٣بد 

 .ٍّٟٚجقىز ِٓ أُ٘ أٔٛجع ِظحوٌ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضهىَ جٌركع جٌؼ ٟ٘ٚ 

  :أٔٛجػٙح 

 *جٌطم١ٍى٠س )جٌّطرٛػس(    

*جلاٌىط١ٍٔٚس، ٚجٌطٟ لا ضهطٍف وػ١ٍج ػٓ جٌى٠ٌٚس جٌّطرٛػس جلا ِٓ ق١ع ؽٍق ئضحقطٙح 

 ْٛجء أوحٔص ػٍٝ جٌهؾ جٌّرحشٍ أٚ ػٍٝ شرىس جلأطٍٔص. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

هنالك عدة تعريفات للدورية 

 الإلكترونية

ُٔطجٞػخ الإٌُزش٤ٗٝخ اُقبدسح ثؾٌَ دٝس١ ٝلا ا

ؽٌَ  رخزِق ػٖ أُطجٞػخ اُزو٤ِذ٣خ الا ك٢ 

إٔ الإفذاس اُز١ ٛٞ اُؾٌَ الإٌُزش٢ٗٝ، أ١ 

ؽٌَ ٖٓ الأؽٌبٍ  اُذٝس٣خ الإٌُزش٤ٗٝخ ٓب ٢ٛ ئلا

  ُِذٝس٣خ. أُزبؽخ أُبد٣خ

اُذٝس٣بد اُز٢ ٣زْ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ػجش ؽجٌخ 

 web)شح ػ٠ِ ا٣ُٞت )الإٗزشٗذ ٝٓزٞك

اُذٝس٣بد الإٌُزش٤ٗٝخ ٢ٛ أ١ دٝس٣خ ٓٞمٞػخ 

ٝٓزٞكشح ػ٠ِ الإٗزشٗذ ٝك٢ ثؼل اُؾبلاد هذ لا 

ٞسه٢ اُؾٌَ بُرٌٕٞ ٛزٙ اُذٝس٣خ ٓزٞكشح ث

ثقٞسح ٓٞاص٣خ ُِؾٌَ الإٌُزش٢ٗٝ؛ لأٜٗب هذ لا 

رٌٕٞ ٓطجٞػخ أفلا ٝهذ رٌٕٞ ٓٞعٞدح ك٢ 

 اُؾ٤ٌِٖ.

٢ٛٝ ػجبسح ػٖ ٓشفذ ث٤بٗبد رْ ًزبثزٚ 

ٝرٞص٣ؼٚ ئٌُزش٤ٗٝب ٝرٔضَ ٝٓشاعؼزٚ ٝرؾش٣شٙ 

أؽذ ٓقبدس أُؼِٞٓبد اُز٢ لا ٣ٞعذ ُٜب ٗغخخ 

ٝسه٤خ، ؽ٤ش ٣زْ ئدخبٍ ث٤بٗبد أُوبلاد ٝرو٤٤ٜٔب 

ٝرؾز٣جٜب ٝهشاءرٜب ئٌُزش٤ٗٝب ػجش هشك٤بد 

أُإرٔشاد ٝٗزبعٜب ػٖ  اُؾٞاع٤ت ٝرٔضَ رطٞس 

  .ثؼذ

٢ ٗغخخ سه٤ٔخ ُذٝس٣خ ٓطجٞػخ اٝ ٓ٘ؾٞس ٛ

ٓزبػ ٖٓ خلاٍ  ،ئٌُزش٢ٗٝ ٤ُظ ُٚ ٓوبثَ ٓطجٞع

، اٝ E-mail ؽجٌخ ا٣ُٞت، اُجش٣ذ الإٌُزش٢ٗٝ 

 أ١ ٖٓ ٝعبئَ اُٞفٍٞ الأخشٟ ُلإٗزشٗذ.

٢ٛ دٝس٣بد رؼذ ٝرٞصع ثؾٌَ ئٌُزش٢ٗٝ ٝرـط٢ 

ٓٞمٞػبد ػش٣نخ ثذءً ٖٓ أُٞاد الإخجبس٣خ ا٠ُ 

أُوبلاد اُؼ٤ِٔخ أُؾٌٔخ ٣ٝٞعذ ػذد ٖٓ 

اُذٝس٣بد الإٌُزش٤ٗٝخ ٣ٌٖٔ الإهلاع ػ٤ِٜب ٓغبٗب 

ٝس٣بد رقذسٛب ٓإعغبد خبفخ ًٔب رٞعذ د

شاى ٢ً إٔ ٣ذكغ أُغزل٤ذ سعّٞ اؽزرزطِت 

 رشعَ ا٠ُ ثش٣ذٙ الإٌُزش٢ٗٝ. 



 

 

 جٌٛقىز جٌؼحشٍز

 أنلال١حش جٌركع جٌؼٍّٟ ِٚٙحٌجش جٌطٛغ١ك  

ؾّغ ذ١حٔحش لى ضىْٛ قٓحْس ٠ٍْٚس، جٚ ٠ططٍد جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ وػ١ٍ ِٓ جلأق١حْ  -

ئؾٍجء ضىنلاش ذكػ١س ضؿ٠ٍر١س غ١ٍ ِأٌٛفس ٚفٟ ًٖ٘ جٌكحلاش ٠طٍُد ٍِجػحز ؾٛجٔد 

 فٟ أغٕحء ئؾٍجء جٌركع ٌؼّحْ ػىَ جٌطٓرد ذأٞ جيٜ ٌٍّشحٌو١ٓ.  سأنلال١

فٍمى قىظ ضح٠ٌه١ح أْ لحَ ذحقػْٛ ذاؾٍجء وٌجْحش ٚضؿحٌخ ضٓررص ذٛلٛع جيٜ ػٍٝ  -

ق١ع جػّٝ جٌفؼٛي جٌؼٍّٟ جٌرحقػ١ٓ ػٓ جٌكمٛق جلإٔٓح١ٔس ٌٍّشحٌو١ٓ فٟ  ،جٌّشحٌو١ٓ

. ًٌج لحِص ١٘ثحش ِٓ شؼٛخ ِكطٍسجٚ  ْؿٕحءأٚ  ٌىُٛٔٙ ِٓ ػٍق آنٍجِح  )ػًٍ( جٌركع

ذكػ١س ػح١ٌّس ذاطىجٌ ِٛجغ١ك ضؼٍف ٚضٍَُ جٌرحقػ١ٓ ذاؾٍجءجش أنلال١س ضكىو قمٛق 

جٌطٟ  (Nuremberg Code) ٗٞس٣ٔجشؽٝص٤وخ ِٕٙح ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي  ،جٌّشحٌو١ٓ

ذؼى جوطشحف ؾٍجتُ جٌكٍخ جٌطٟ جٌضىرٙح جٌٕح٠َْٛ ذكك  1947طىٌش ػحَ 

ٚضؼى قؿٍ جلأْحِ فٟ ِؿحي  1964جٌطٟ طىٌش ػحَ  ٝص٤وخ ِٛغ٢ٌ٘ٚضٍطٙح  جلأٍْٜ 

 . جنلال١حش جلأذكحظ ػٍٝ جلإٔٓحْ

ٌرحقػْٛ ذشٍـ ػٕى جٌطٍد ِٓ أٞ شهض جٌّشحٌوس فٟ وٌجْس ذكػ١س، لا ذى أْ ٠مَٛ ج -

جؾٍجءجش جٌىٌجْس ٚجٌكظٛي ػٍٝ ِٛجفمس جٌشهض ػٍٝ جٌّشحٌوس ػرٍ ضٛل١غ ّٔٛيؼ 

 . (Informed consent form)جٌّٛجفمس جٌّٓط١ٍٕز 

ذحلإػحفس ئٌٝ شٍـ جؾٍجءجش جٌىٌجْس ٚأ٘ىجفٙح ٚجٌّهحؽٍ جٌطٟ لى ضٕؿُ ػٕٙح ٌٍّشحٌو١ٓ  -

ذى ِٓ ٚؾٛو ؾٙس ِٓإٌٚس ػٓ ٍِجلرس جؾٍجءجش  ٚجٌكظٛي ػٍٝ ِٛجفمطُٙ جٌهط١س، لا

جٌركع ٚجٌطأوى ِٓ ل١حَ جٌرحقػ١ٓ ذىٌُٚ٘ جلأنلالٟ، ذحلإػحفس جٌٝ ٚؾٛو نرٍجء ػّٓ ًٖ٘ 

جٌؿٙٗ ضىْٛ ِٓإ١ٌٚطُٙ جٌطأوى ِٓ ْلاِس جؾٍجءجش جٌىٌجْس ٚػىَ ضؼ٠ٍغ جٌّشحٌو١ٓ 

 ٌلأنطحٌ.

 

ٍّؾغ جلأطٍٟ جًٌٞ ضُ جٌكظٛي جلاْطؼحٔس ذأػّحي ذحقػ١ٓ آن٠ٍٓ ِغ يوٍ جٌ: ٘ٛالاهزجبط -

 ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش ِٕٗ. 

ِٓ أُ٘ أوذ١حش جٌىطحذس جٌؼ١ٍّس أْ ٠طُ جلإلطرحِ ِغ جػحوز ط١حغس جٌٕض ذٍغس جٌىحضد، ٚفٟ  -

 ٔفّ جٌٛلص جلإقطفحظ ٚجٌىلس ذطؼ١ّٓ جٌّكطٜٛ جٌؼٍّٟ ٔفٓٗ وْٚ ضغ١١ٍ.

ٌّظىٌ جلأطٍٟ، ػٕىِح ٠مَٛ جٌرحقع ذٕمً جٌٕض أٚ جٌطؼ٠ٍف ٔملا قٍف١ح وّح ٌٚو فٟ ج -

ففٟ ًٖ٘ جٌكحٌس ٠طٛؾد جْطهىجَ ػلاِحش جٌطٍل١ُ وحلألٛجِ جٌظغ١ٍز أٚ جٌكحطٍض١ٓ 

 رٞص٤ن أُشاعغ

 



 

 

ألا ٠ىْٛ جلإلطرحِ جٌكٍفٟ ؽ٠ٛلًا، فاْ  ًٌط١١ُّ جٌٕض جٌّمطرّ ػٓ ْحتٍ جٌٕض. ٠ٚفؼ

 ً٘ج ٠ؿؼً جٌرحقع ِؿٍو ٔحلً ٌلأفىحٌ وْٚ ضك١ٍٍٙح أٚ ض١ٕٓمٙح ِغ ْحتٍ جٌٍّجؾغ.

 ذحلطرحِ جٌظٌٛ أ٠ؼح.لى ٠مَٛ جٌرحقػْٛ  -

ػى٠ىز، ق١ع ٠طُ ْكد جلأذكحظ  : ؾ٠ٍّس أنلال١س ٌٙح ضرؼحشلاٍ(اُغشهخ اُؼ٤ِٔخ )الاعز -

جٌؼ١ٍّس جٌّٕشٌٛز، ٚقطٝ جٌىٌؾحش جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ضُ ِٕكٙح فٟ قحي جوطشحف قىٚظ ٍْلس 

ػ١ٍّس. ٚػحوز ِح ٠طُ جْطهىجَ ذٍجِؽ قحْٛذ١س ضٓحػى فٟ جٌىشف ػٓ جلأؾُجء جٌّمطرٓس فٟ 

 أٞ ٔض.

س ٌٍّإٌف ضىطد جٌٍّجؾغ ٚجٌّظحوٌ فٟ لحتّس ٚجقىز ٚضٍضد ٘ؿحت١ح قٓد جُْ جٌؼحتٍ -

جلأٚي )أٚ جُْ جٌشٍٙز(، ٠ٚؿد يوٍ ؾ١ّغ أّْحء جٌّإٌف١ٓ جٌّشطٍو١ٓ فٟ جٌركع ٚلا 

 .٠et alٓطؼًّ جنطظحٌ 

٠ىْٛ أٍْٛخ جٌطٛغ١ك ٌٍٍّجؾغ ٚجٌّظحوٌ جٌّهطٍفس ذأْ ضىنً جٌٍّجؾغ وحفس ضرحػًح ِّٙح  -

 جنطٍفص ِظحوٌ٘ح: و٠ٌٚحش، وطد، ....، جٌم. 

 ؽ٠ٍمس وطحذس جٌٍّؾغ  جٌّظىٌ

جُْ جٌّإٌف أٚ جٌّإٌف١ٓ )جٌٕٓس(، ػٕٛجْ جٌّمحي. جُْ  اُذٝس٣بد

جٌى٠ٌٚس )٠ٚطرغ ذهؾ غحِك(، جٌّؿٍى )جٌؼىو ذ١ٓ ل١ْٛٓ(: 

 جٌظفكحش 

جُْ جٌّإٌف أٚ جٌّإٌف١ٓ )جٌٕٓس(، ػٕٛجْ جٌىطحخ )٠ٚطرغ  اٌُزت

 ذهؾ غحِك(، جٌطرؼس، ِىحْ جٌٕشٍ: جٌٕحشٍ.

جٌّإٌف )جٌٕٓس(. ػٕٛجْ جٌٍْحٌس )٠ٚطرغ ذهؾ غحِك(،  اُشعبئَ اُغبٓؼ٤خ ؿ٤ش أُ٘ؾٞسح 

ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ أٚ جؽٍٚقس  ووطٌٛجٖ )غ١ٍ ِٕشٌٛز(، 

 جُْ جٌؿحِؼٗ، جٌّى٠ٕس، جٌىٌٚس. 

 


